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1. OFICIALNE PRAVIDLA
Oficialnymi $portovymi pravidlami Specialnych olympiad pre krasokoréulovanie sa riadia véetky sttaze
Specialnych olympiad. S pecialne olympiady, ako medzinarodny $portovy program, vytvoril tieto pravidla na
zaklade International Skating Union (ISU) pravidiel pre krasokorc¢ufovanie, ktoré najdete na http://
www.isu.org/. Pravidla ISU alebo National Governing Body (NGB) sa uplatriuju s vynimkou pripadov, ked su
v rozpore s oficialnymi $portovymi pravidlami Specialnych olympiad pre krasokoréulovanie alebo s &lankom I.
V takychto pripadoch platia oficialne $portové pravidla Specialnych olympiad pre krasokor&ulovanie. Viac
informacii najdete v ¢lanku 1, http://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/general/2014-
Article-l.pdF, ktoré sa tykaju kédexov spravania, $tandardov odbornej pripravy, zdravotnych a
bezpecnostnych poziadaviek, rozdelenia, ocenenia, kritérii na postup do vyssej Urovne sutaze a
unifikovanych Sportov.

2. OFICIALNE DISCIPLINY
Paleta disciplin je vybrana tak, aby ponukala Sportové prilezitosti pre Sportovcov vsetkych schopnosti.
Programy mézu uréovat’ ponukané discipliny a v pripade potreby aj usmernenia riadenie tychto disciplin.
Tréneri su zodpovedni za organizéciu tréningov a vyber disciplin zodpovedajucich Sportovym schopnostiam
a zaujmom jednotlivych Sportovcov.
Nasleduje zoznam oficialnych disciplin Specialnych Olympijskych hier.

2.1 Suataz ind. zrucnosti (nie je disciplinou Svetovych hier, ale je ur€ena pre medzi-oddielové a program. sutaze)
2.2 Sutaze jednotlivcov (Urovne jednotlivcov 1-6, kratky program (Urovne 4-6) a volna jazda (drovne 1-6))
2.3 Korc€ulovanie parov (Urovne parov 1-3, kratky program (Uroven 3) a volna jazda (Urovne 1-3)) .
2.4 Tance na lade (Urovne tancov 1-6)
2.5 Unifikované koréulovanie parov (Urovne dvojic 1-3)
2.5.1 Muzsky unifikovany Sportovy partner so Sportovcom
2.5.2 Zenska unifikovana $portova partnerka so $portovcom
2.6 Unifikované tance na lade (Urovne tancov 1-6)
2.7 Unifikované synchronizované kor€ulovanie (irovne USK 1-2) (Nie je disciplinou Svetovych hier)

3. ZARIADENIA
3.1 Ladova plocha ) )
Ladova plocha pre krasokoréulovanie musi byt obdlznikova a ak je to mozné, musi mat’ dizku maxim?lne
Sestdesiat (60) metrov a Sirku tridsat (30) metrov, ale nie menSiu ako patdesiatSest (56) metrov na dizku
a dvadsatSest (26) metrov na Sirku. Nikto z €inovnickeho zboru nesmie sediet na fadovej ploche.
Rozhodcovia sedia pri mantinely a technicky zbor, ak je to mozné sedi vo vy$sej pozicii.
3.2 Zahrievacia z6na
Pre Sportovcov by mal byt k dispozicii priestor na rozcviCovanie a Satne na prezliekanie.
3.3 Zvuk
Musi byt k dispozicii zvukova aparatura pre hudbu pretekara, ktora bude na CD alebo v inom
schvalenom formate.
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4. SUTAZNE VYBAVENIE
4.1 Korc€ule
Krasokord&uliarske noZe na kor&uliach, ktoré sa pouzivaji poéas sutazi Specialnych olympijskych hier,
musia byt naostrené tak, aby sa mali prierez po celej Sirke ¢epele plochy az konkavny, merany na oboch
okrajoch. Povoleny je vSak mierne zuzujuci sa alebo zUzeny prierez noza.

4.2 Sutazny kostym
4.21 Kostym pretekarov musi byt jednoduchy, dostojny a vhodny na atleticku sutaz, dizajn
nemé&ze byt scénicky alebo divadelny. Kostym ale méze odrazat charakter zvolenej hudby.

4.2.2 Kostym nesmie neprimerane vefa odkryvat, nahota nie je vhodna. MuZi musia mat obleCené
dlhé nohavice a nemdzu mat pan€uchy. Navy$e, pri tancoch musia mat' Zeny oblecenu
suknu. Doplnky a rekvizity nie st povolené.

4.2.3 Kostym, ktory nespifia tieto poZiadavky, bude penalizovany zrazkou 0,5 bodu.
424 Ozdoby na kostyme musia byt ich neoddelitelnou suCastou. Ak odpadne Cast kostymu
alebo dekoracie na lad, bude toto penalizované zrazkou 0,5 bodu.
4.3 Hudba pretekara

4.3.1 VSetci sutaziaci musia mat sutaznu hudbu vo vysokej kvalite na CD alebo v
akomkolvek inom schvalenom formate.

4311 Kazdy program (kratky program / volna jazda) musi byt zaznamenany v jednej
skladbe a na samostatnom disku.

4.3.1.2  Pretekari musia mat aj nahradnu hudbu pre kazdy program.
4.4 Formular planovanych prvkov

Kazdy pretekar / par / dvojica musi predlozit formular planovanych prvkov, to je oficialny formular s
uvedenim pldnovanych prvkov pre kazdy segment sutaze okrem povinnych tancov.

5. PERSONAL
5.1 Persondl sutaze
5.1.1  Hlavny rozhodca
5.1.2  Technicky kontrolor
5.1.3 Technicky Specialista
51.4 Asistent technického Specialistu
5.1.5 Operator zadavania udajov
5.1.6 Operator opakovaného prehravania videa (ak sa pouziva systém Replay Video)
5.2 Porotcovia
521 V porote musia byt minimalne traja a maximalne deviati porotcovia.

6. STARTOVE PORADIE A ROZJAZDY
6.1 Losovanie Startového poradia
6.1.1 Losovanie je vykonavané pred sutazou po kone€¢nom termine odovzdania prihlaSok
elektronickou formou .
6.2 Casy rozjazdov
6.2.1  Casy rozjazdov musi byt uréeny pre v8etkych sutaziacich.
6.2.2 Cas trvania rozjazdu je:
6.2.2.1 Sutaze jednotlivcov
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6.2.2.2 Uroven I-lll: 4 minGty
6.2.2.3 Uroven IV-VI: Kratky program 4 minGty
6.2.2.4 Urovef IV-VI: Volna jazda 6 minut
6.2.3 Korculovanie parov
6.2.3.1  Urover I-1Il: 4 minaty
6.2.3.2  Uroven llI: Kratky program 4 minuty
6.2.3.3  Uroven Ill: Volna jazda 6 minat
6.2.4 Tance nalade
6.2.4.1  Uroven I-lll: 4 minaty s hudbou
6.2.4.2  Urovef IV-VI: 5 minut s hudbou
6.3 Skupiny pre rozjazdy.
6.3.1 Sutaze jednotlivcov: V jednej skupine na rozjazdy nesmie byt viac ako Sest korcéuliarov.
6.3.2  Korculovanie parov: V jednej skupine na rozjazdy by nemali byt viac ako Styri pary.
6.3.3 Tance na lade: V jednej skupine by nemalo byt na rozjazdy viac ako pét tane¢nych parov.
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7.  PRAVIDLA: SUTAZ JEDNOTLIVCOV
7.1 Program odznakov

7.1.1. Odznak 1

7.1.1.1. Stoj bez pomoci na 5 sekund
7.1.1.2. Sed a vstyk bez pomoci
7.1.1.3. Podrep na mieste bez pomoci
7.1.1.4. Pochod dopredu 10 krokov s pomocou
7.1.2. Odznak 2
7.1.2.1. Pochod dopredu 10 krokov bez pomoci
7.1.2.2. Oblugciky (citréniky) z miesta (3 opakovania)
7.1.2.3. VInovky dozadu alebo pochod dozadu s pomocou
7.1.2.4. Kizanie dopredu na 2-nohach na vzdialenost minimalne na dizku tela
7.1.3. Odznak 3
7.1.3.1. VInovky dozadu alebo pochod dozadu bez pomoci
7.1.3.2. 5 oblugikov dopredu na dizku aspori 10 stép (3m)
7.1.3.3. Kor€ulovanie vpred cez klzisko
7.1.3.4. Podrep v skize minimalne na dizku tela
7.1.4. Odznak 4
7.1.4.1. Kizanie dozadu na 2-nohach na vzdialenost minimalne na dizku tela
7.1.4.2. Vyskok s dvoma nohami na mieste
7.1.4.3. Zastavenie do pluhu jednou nohou (pravou alebo lavou nohou)
7.1.4.4. Kizanie dopredu na 1-nohe najmenej na dizku tela (prava a lava)
7.1.5. Odznak 5
7.1.5.1. Kor¢ulovanie (strom&eky) dopredu cez klzisko
7.1.5.2. 5 oblucikov dozadu
7.1.5.3. Obluky dopredu vlavo a vpravo na 2-nohach cez klzisko
7.1.5.4. Otoc¢ka na 2-nohach spredu dozadu na mieste
7.1.6. Odznak 6
7.1.6.1. Otocka na 2-nohach spredu dozadu v sklze
7.1.6.2. 5 po sebe iducich oblucikov v kruhu na jednej nohe (prava a lava)
7.1.6.3. Kizanie dozadu na 1-nohe na dizku tela (pravéa a lava)
7.1.6.4. Pivot - kruznica dopredu
7.1.7. Odznak7
7.1.71. Korculovanie (strom&eky) dozadu cez kizisko
7.1.7.2. Otoc¢ka na 2-nohéach spredu dozadu v skize
71.7.3. T-Stop lavy a pravy (zastavenie néh za sebou)
7.1.7.4. Otocka na 2-nohach dopredu v kruhu (fava a prava)
7.1.8. Odznak 8
7.1.8.1. 5 naslednych prekladani dopredu (lava a prava)
7.1.8.2. Dopredu vonkajsi obluk (favy a pravy)
7.1.8.3. 5 naslednych oblucikov 1-nohou dozadu v kruhu (fava a prava)
7.1.8.4. Pirueta na 2-nohach
6 VERZIA: jan 2018
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7.1.9. 0Odznak9

7.1.9.1. Trojka vpred von (fava a prava)
7.1.9.2. Vnutorna hrana dopredu (kruh vpred dnu) (fava a prava)
7.1.9.3. Vypad dopredu alebo kanén na jednej nohe, v réznej vyske
(Shoot the duck)
7.1.9.4. Poskok (Bunny hop)
7.1.10. Odznak 10
7.1.10.1. Vnutorna trojka dopredu (fava a prava)
7.1.10.2. 5 néaslednych prekladani dozadu (fava a prava)
7.1.10.3. Hokejové zastavenie
7.1.10.4. Lastovitka dopredu 3 krat na dizku tela
7.1.11. Odznak 11
7.1.11.1. Polkruhy dopredu von (minimalne 2 na kazdej nohe)
7.1.11.2. Polkruhy dopredu dovnutra (minimalne 2 na kazdej nohe) Vnutorny
7.1.11.3. Mesiacovy prekrok (obluk) dopredu (favy a pravy)
7.1.11.4. Polkruhy dozadu von (minimalne 2 na kazdej nohe)
7.1.11.5. Polkruhy dozadu dovnutra (minimalne 2 na kazdej nohe)
7.1.12. Odznak 12
7.1.12.1. Kadetka
7.1.12.2. Pirueta na jednej nohe (minimélne 3 otocky)
7.1.12.3. Preklad dopredu, vnutorny Mesiacovy prekrok, preklad dozadu, krok

dopredu (Krokova pasaz sa musi opakovat v smere a proti smeru
hodinovych ruciCiek)
7.1.12.4. Kombinacia troch prvkov vybranych z odznakov 9 - 12

7.1.13. Uroveri | = Odznaky 1-5

7.1.14. Urover Il = Odznaky 1-9

7.1.15. Uroven Il = Odznaky 1-12

7.1.16. Uroven IV, V, VI = Odznaky 1 - 12 a krokové pasaze a obtiaznost skokov a piruet a

lastoviciek.

7.1.17. REFERENCIE; Figure Skating Coaching Guide http://resources.specialolympics.org/
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7.2. Uroveii |

7.2.1. Spbsobilost: pretekar, ktory sutazi v arovni I, musi byt schopny predviest zruénosti pozadované v
Odznakoch 1-5, ale nie vyssie.
7.2.2. Uroven | Volny program

7.2.2.1. Pretekar m6ze zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.

7.2.2.2. Hodnotenie a ¢asomiera zacina, ked pretekar zane kor€ufovat. Program

nesmie prekroCit ¢asovu hranicu jednej minuty s toleranciou plus / minus desat

sekund.

7.2.2.3. Program musi byt predvedeny na hudbu, inStrumentalnu alebo vokalnu.

7.2.2.4. Toto je Volny program zaciato€nika.

e Korculiari predvedu vybranych Sest’ prvkov uvedenych nizSie z Odznakov 1-5 a
ziskaju hodnotu a stupen prevedenia elementu pre kazdy prvok.

o Dalsie prvky nebudl mat Ziadnu hodnotu a nebudi zapoé&itané, ale mézu sa
pouzit ako spojovacie prvky, ale iba ak su v ramci Odznakov 1-5.

e Prvky m6zu byt predvedené v akomkolvek poradi.
e Ak sa prvok da predviest na mieste alebo v pohybe, prevedenie v pohybe sa
povazuje za vysSiu kvalitu a prejavi sa v hodnote prevedenia elementu (GOE).
7.2.2.4.1. Obluciky (citroniky) dopredu (najmenej 5) (Fsw)
7.2.2.4.2. Oblugiky (citroniky) dozadu (najmenej 5) (Bsw)
7.2.2.43. Kizanie dopredu na jednej nohe lavéa a prava (dizka sklzu je povaZzovana za
hodnotu prevedenia prvku (GOE)) (FGI)
7.2.2.4.4. Poskok na oboch nohach na mieste alebo v pohybe (len dopredu) (TFJu)
7.2.2.4.5. Zastavenie sa do pluhu jednou nohou (fava alebo prava) (FSSt)
7.2.2.4.6. VInovky na dvoch nohach dopredu vlavo a vpravo (nohy by mali byt paralelné a
naklonené do krivky) (FTCu)

7.2.2.5.V programe nemdézu byt zahrnuté Ziadne prvky nad Odznak 5. Za kazdy pridany prvok
z vy$8Sieho Odznaku bude zaratana povinna zrazka 0,5 bodu.
7.2.2.6. Zrazky bodov:
7.2.2.6.1. pad:-0,5
7.2.2.6.2. nespravny kostym: -0,5
7.2.2.6.3. nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekind -0,5
7.2.2.7. Programové komponenty su posudzované za
e Prevedenie
e Faktor 1,0

7.3. Uroveii Il

7.3.1. Sposobilost: pretekar, ktory sutazi v Urovni Il, musi byt schopny predviest zruénosti
pozadované v Odznakoch 1-9, ale nie vyssie.
7.3.2. Uroven Il Volny program

7.3.2.1. Pretekar moze zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.
7.3.2.2. Hodnotenie a Casomiera zacina, ked pretekar zaCne korCufovat. Program nesmie
prekrocit' €asovu hranicu jednej minuty a tridsat’ sekdand s toleranciou plus / minus desat

sekund. 3
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7.3.2.3. Program musi byt predvedeny na hudbu, inStrumentélnu alebo vokalnu.
7.3.2.4. Toto je Volny program pokrogilejSich zaciato€nikov.
e Korculiari predvedu vybranych sedem prvkov uvedenych nizsie v Odznakoch
1 az 9 a ziskaju hodnotu a stuperi prevedenia elementu pre kazdy prvok.

o Dalsie prvky nebudd mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapoéitané, ale mézu sa
pouzit ako spojovacie prvky, ale iba ak su v ramci Odznakov 1-9.

e Prvky mézu byt predvedené v akomkolvek poradi.

e Ak sa prvok da predviest na mieste alebo v pohybe, prevedenie v pohybe sa
povazuje za vysSiu kvalitu a prejavi sa v hodnote prevedenia elementu (GOE).

7.3.2.4.1. Zajaci poskok (BHo)

7.3.2.4.2. T-stop (zastavenie) lavé alebo pravé (TSt)

7.3.2.4.3. Preklad dozadu (6-8 prekladov so striedanim néh) (BSt)

7.3.2.4.4. Pirueta dopredu na dvoch nohach (minimalne tri otacky) (FTFSp)

73.2.45. Trojka vpred von (fava a prava) (na mieste alebo v pohybe) (FoTTu) - toto
sa povazuje za jeden prvok a trojky musia nasledovat za sebou jedna po
druhej, avdak miniméalne kroky medzi nimi su povolené.

7.3.2.4.6. Po sebe iduci preklad dopredu (fava a prava) vo vzore osmicky (4 az 6
prekladov na kruh) (FCr)

7.3.2.4.7. Vypad dopredu alebo kanén, v roznej vyske (FLu)

7.3.2.5. V programe nemdzu byt zahrnuté Ziadne prvky nad Odznak 9. Za kazdy pridany
prvok z vy3Sieho odznaku bude zaratana povinna zrazka 0,5 bodu.
7.3.2.6. Zrazky bodov:
7.3.2.6.1. pad:-0,5
7.3.2.6.2. nespravny kostym: -0,5
7.3.2.6.3. nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekand -0,5
7.3.2.7. Programové komponenty su posudzované za:
o Prevedenie
e Interpretacia
Faktor 1,0

7.4. Uroven Il

7.4.1. Sposobilost: pretekar, ktory sutazi v Urovni Ill, musi byt schopny predviest zrugnosti
pozadované v Odznakoch 1-12, ale nie vyssie.
7.4.2. Uroven lll VoI'ny program
7.4.2.1. Pretekar m6ze zac¢at program z ktoréhokolvek miesta klziska.
7.4.2.2. Hodnotenie a Casomiera zaCina, ked pretekar za¢ne koréulovat. Program
nesmie prekrocit’ ¢asovu hranicu dvoch minut s toleranciou plus / minus desat
sekund.
7.4.2.3. Program musi byt predvedeny na hudbu, in§trumentalnu alebo vokalnu.
7.4.2.4. Toto je Volny program mierne pokrocilych.

e Korculiari predvedu vybranych sedem prvkov uvedenych nizSie v Odznakoch 1
az 12 a ziskaju hodnotu a stuperi prevedenia elementu pre kazdy prvok.
9 VERZIA: jin 2018
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o DalSie prvky nebudi mat Ziadnu hodnotu a nebudi zapoé&itang, ale mézu sa
pouzit ako spojovacie prvky, ale iba ak su v ramci Odznakov 1-12.

e Prvky mézu byt predvedené v akomkolvek poradi.
e Ak sa prvok da predviest na mieste alebo v pohybe, prevedenie v pohybe sa
povazuje za vysSiu Uroven a prejavi sa v hodnoteni
(GOE).
7.4.2.41. Lastovicka dopredu (FSp)
7.4.2.4.2. Pirueta na jednej nohe (USp) (minimalne tri (3) otacky)
7.4.2.43. Kadetka skok (W) na mieste alebo v pohybe
7.42.4.4. Po sebe iduci preklad dozadu (fava a prava) vo vzore osmicky (4 az 6
prekladov na kruh) (BCr)

7.4.2.4.5. Plynulé koréulovanie na vnutornej hrane (4x koréulfovanie na hranach so
striedanim noh = celkom $tyri hrany) (FiEd)

7.4.2.4.6. Vnutorna trojka dopredu (fava a prava) (na mieste alebo v pohybe) (FiTTu) —
toto sa povaZzuje za jeden prvok a trojky musia nasledovat za sebou jedna
po druhej, minimalne kroky medzi nimi su vSak povolené

7.4.2.4.7. Krokova sekvencia (StSq) pozostavajuca z krokov a otoliek z Odznakov
9-12 (pokryvajuc najmenej polovicu plochy ladu, mbze sa pouzit priamy
alebo kruhovy vzor)

7.4.2.5.V programe nemdzu byt zahrnuté Ziadne prvky nad Odznak 12. Za kazdy pridany
prvok z vysSieho odznaku bude zaratana povinna zrazka 1,0 bodu.
7.4.2.6. Zrazky bodov:
7.42.6.1. pad:-0,5
7.4.2.6.2. nespravny kostym: -0,5
7.4.2.6.3. nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekund -0,5
7.4.2.7. Programové komponenty budu posudzované za
e Prevedenie
e Interpretacia
Faktor 1,0

7.5. Uroven IV

7.5.1. Uroven IV Kratky program
7.5.1.1. Pretekar m6ze zacat svoj program z ktoréhokolvek miesta klziska.
7.5.1.2. Hodnotenie a ¢asomiera zaCina, ked pretekar za¢ne korCulovat. Program nesmie
prekrocit ¢asovu hranicu jednej minuaty a patnast’ sekund s tolenranciou plus / minus desat’
sekund.
7.5.1.3. Program musi byt prevedeny na inStrumentalnu alebo vokalnu hudbu.

7.5.1.4. Obsah:
e Korculiari predvedu tri vybrané prvky uvedené nizSie a ziskaju hodnotenie
a znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.

e Dalsie prvky nebudi mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapoéitané, ale mézu sa
pouzit ako spojovacie prvky, pokial nie su z vyS$3ej urovne.

10 VERZIA: jun 2018
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e  Prvky mozu byt predvedené v akomkolvek poradi.

7.5.1.4.1.  Jednoduchy Salchow (1S) alebo jednoduchy Toeloop (1T)

7.5.1.4.2. Jednoducha nizka pirueta bez zmeny n6h (SSp) (minimalne 3 otacky v nizkej
polohe)

7.5.1.4.3. Sekvencia korculiarskych prvkov A (SSkSgA): ValGikova troj-krokova sekvencia:
Predvedena v osmi¢kovom vzore. Mbze sa pridat’ dvoj-krokovy uvod.

7.5.1.4.3.1. Trojka vpred von na pravej nohe (RFO-3)
7.5.1.4.3.2. Lavy zadny vonkajSi obluk (LBO)
7.5.1.4.3.3. Trojka vpred von na pravej nohe (RFO-3)
7.5.1.4.3.4. Lavy zadny vonkajsi obluk (LBO)
7.5.1.4.3.5. Trojka vpred von na pravej nohe (RFO-3)
7.5.1.4.3.6. Lavy zadny vonkajSi obluk (LBO)
7.5.1.4.3.7. Krok dopredu na predny vonkajsi obluk na pravej nohe (RFO)
7.5.1.4.3.8. Kizanie na dvoch nohéach spéat do stredu
7.5.1.4.3.9. Trojka vpred von na lavej nohe (LFO-3)
7.5.1.4.3.10. Pravy zadny vonkajsi obliuk (RBO)
7.5.1.4.3.11. Trojka vpred von na lavej nohe (LFO-3)
7.51.4.3.12. Pravy zadny vonkajsi oblik (RBO)
7.5.1.4.3.13. Trojka vpred von na lavej nohe (LFO-3)
7.5.1.4.3.14. Pravy zadny vonkajsi obliuk (RBO)
7.5.1.4.3.15. Krok dopredu na predny vonkajsi obluk na favej nohe (LFO)
7.5.1.4.3.16. Kizanie na jednej alebo dvoch nohach spéat do stredu
7.5.1.4.3.17. Minimalne tri, sekvencia trojky / zadné obliky na kruh musi byt
predvedena.
/ ’\5%3 ?-3/\ \
LFO-3 TR RFO-3
| ONE OR TWO
FOOT GLIDE
RBO LBO
w7 \
RO RFO-3

7.5.2. Uroven IV Volny program
7.5.2.1. Pretekar moéze zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.
7.5.2.2. Hodnotenie a ¢asomiera zacina, ked pretekar za¢ne korculovat. Program nemdbze
prekrocit ¢asovu hranicu dvoch minut a patnast’ sekind s toleranciou plus / minus desat
sekund.
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7.5.2.3. Program musi byt predvedeny na inStrumentalnu alebo vokalnu hudbu.

7.5.2.4. Toto je pokrocilejSia uroven volného programu .
e Korculiari predvedu vybranych devét’ prvkov uvedenych nizSie a ziskaju
hodnotenie a znamku za kvality predvedenia kazdého prvku.
o Dalsie prvky nebudd mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapogitané, ale mézu sa
pouzit ako spojovacie prvky, pokial su z troven I-IV.
e  Prvky mézu byt predvedené v akomkolvek poradi.

7.5.2.4.1. P&t skokovych prvkov

e Povolené skoky: Val¢ikovy skok-Kadetka (W), jednoduchy Salchow (1S),
jednoduchy Toeloop (1T), jednoduchy Loop (1Lo).

o Kazdy jednotlivy skok mbze byt prevedeny dvakrat, maximalne v8ak pat
skokovych prvkov celkom.

o M©bZu byt dve skokové kombinacie alebo sekvencie (s maximalne dvoma
skokmi).

e Skokova kombinacia sa povazZuje za jeden skokovy prvok. Napriklad: 1 Val€ikovy
skok-Kadetka (=1 skokovy prvok), jednoduchy Salchow + jednoduchy Toeloop
kombinacia (1S+1T)(=1 skokovy prvok).

7.5.2.4.2.  Tripiruety

e Jedna pirueta v jednej polohe bez zmeny nohy (vzpriamena, zaklonend, nizka
alebo vo vahe)(Usp/LSp/SSp/CSp) s minimalne tromi otackami

e Jedna vzpriamena pirueta bez zmeny nohy (UBSp) (akykolvek najazd povoleny)
s minimalne tromi otackami

e Jedna pirueta s jednou zmenou polohy bez zmeny nohy (CoSp) s minimalne
dvoma (2) otaCkami v kaZdej polohe

7.5.2.4.3. Jedna choreograficka sekvencia (ChSq) (pokryvajuca celd ladovd
plochu vratane krokov a otoCiek a aspori jednej lastovicky)

7.5.2.5. V programe nemdzu byt zahrnuté Ziadne prvky nad uroven IV. Za kazdy pridany prvok z
vys8ej urovne bude zaratana zrazka 1,0 bodu.
7.5.2.6. Zrazky bodov:

7.5.2.6.1. pad:-0,5

7.5.2.6.2. nespravny kostym: -0,5

7.5.2.6.3. nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekund -0,5
7.5.2.7. Programové komponenty budu posudzované za

o Korculiarske zruénosti

e Prevedenie

e Interpretacia

e Faktor 1,0

7.6. Uroven V

7.6.1. Uroven V Kratky program
7.6.1.1. Pretekar moze zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.

12 VERZIA: jun 2018
© Special Olympics, Inc., 2018
V3etky prava vyhradené



AN

Special Olympics f§ ﬁ. ﬁ?i

"(,\ KRASOKORCULOVANIE
\ SPORTOVE PRAVIDLA

7.6.1.2. Hodnotenie a Casomiera zaCina, ked pretekar zaéne koréulovat. Program neméze
prekrocit ¢asovu hranicu jednej minuty a tridsat’ sekind s toleranciou plus / minus desat
sekund.
7.6.1.3. Program musi byt predvedeny na inStrumentalnu alebo vokalnu hudbu.
7.6.1.4. Obsah:
e Korculiari predvedu vybrané styri prvky uvedené nizsSie a ziskaju
hodnotenie a znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.
o Dalsie prvky nebudd mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapoéitané, ale mézu sa
pouzit ako spojovacie prvky, pokial nie su z vy$Sej Urovne.
o Prvky m6zu byt predvedené v akomkolvek poradi.

7.6.1.4.1.  Jednoduchy Loop (1Lo)

7.6.1.4.2.
7.6.1.4.3.

7.6.1.4.4.

Skokova kombinacia jednoduchy Salchow + jednoduchy Toeloop (1S+1T)
Pirueta vo vahe bez zmeny nohy (CSp) (minimalne tri (3) otacky v polohe vo
vahe)

Sekvencia korculiarskych prvkov B (SSkSgB):

Tento vzor mdze byt prevedeny po celej dizke alebo Sirke fadovej plochy.
Sekvencia sa prevedie na oboch nohach a musi byt prevedena bezprostredne
po sebe s minimalnymi krokmi medzi nimi. Prevedenie: predny vonkajsi obluk
na pravej nohe (RFO) do vnutorného obluku zmena hran, lava trojka vpred dnu.
Predny vnutorny obluk na pravej nohe do vonkajsieho pri zmene hran, lava
trojka vpred von. Predny vonkajsi obluk na lavej nohe (LFO) do vnutorného
obluku zmena hran, prava trojka vpred dnu. Predny vnutorny obluk na lavej
nohe do vonkajsieho pri zmene hran, trojka vpred von na pravej nohe. Pretekar
moze zacat ktoroukolvek nohou.

RFOI LFI-3 RFIO
CE CE
RFO

@

START
LFO LFOI LFIO

/
CE
CE RFI-3

7.6.2. Uroven V Volny program
7.6.2.1. Pretekar méze zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.

7.6.2.2. Hodnotenie a Casomiera zacina, ked pretekar zacne kor€ulovat. Program mesmie
prekrocit ¢asovu hranicu dvoch minut a tridsat’ sekund s toleranciou plus / minus desat
sekund.

7.6.2.3. Program musi byt predvedeny na inStrumentalnu alebo vokalnu hudbu.

7.6.2.4. Toto je pokrodily volny program .

e Korculiari predvedu vybranych desat’ prvkov uvedenych nizSie a ziskaju
hodnotenie a znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.
13 VERZIA: jan 2018
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e DalSie prvky nebudi mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapoéitané, ale mézu sa
pouzit’ ako spojovacie prvky, pokial st z urovne I-V.
e  Prvky m6zu byt predvedené v akomkolvek poradi.

7.6.2.4.1.  Sest skokovych prvkov

e Povolené skoky: Valc¢ikovy skok-Kadetka (W), Jednoduchy Salchow (1S),
jednoduchy Toeloop (1T), jednoduchy Loop (1Lo), jednoduchy Flip (1F),
jednoduchy Lutz (1Lz).

o Kazdy jednotlivy skok méze byt prevedeny dvakrat, maximalne v8ak pat
skokovych prvkov celkom.

e M©bzu byt tri skokové kombinacie alebo sekvencie (s maximalne dvoma skokmi).

e Skokova kombinacia sa povaZuje za jeden skokovy prvok. Napriklad: 1 Val€ikovy
skok-Kadetka (=1 skokovy prvok), Jednoduchy Salchow + jednoduchy Toeloop
kombinacia (=1 skokovy prvok).

7.6.2.4.2. Tripiruety (skok do piruety alebo skok pocas piruety nie je dovoleny)

e Jedna pirueta v jednej polohe s alebo bez zmeny nohy (vzpriamena, zaklonena,
nizka alebo libela) (Usp/CUSp/LSp/CLSp/SSp/CSSp/CSp/CCSp) s minimalne tromi
otockami na kazdej nohe

e Dve piruety s aspon jednou zmenou polohy s alebo bez zmeny nohy s minimalne
dvoma (2) otackami v kazdej polohe a troma (3) ota¢kami na kazdej nohe
(CoSp /CCoSp)

7.6.2.4.3. Jedna choreograficka sekvencia (ChSq) (pokryvajuca celt lfadovu plochu vratane
krokov a obratov a aspori jednej Spiralovej pozicie - lastovicka)

7.6.2.5. V programe nemdzu byt zahrnuté ziadne prvky nad uroven V. Za kazdy pridany prvok
z vys8ej Urovne bude zaratana zrazka 1,0 bodu.
7.6.2.6. Zrazky bodov:

7.6.2.6.1. pad:-0,5

7.6.2.6.2. nespravny kostym: -0,5

7.6.2.6.3. nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekund -0,5
7.6.2.7. Programové komponenty budu posudzované za

o Korculiarske zruénosti

e Spojovacie prvky

e Predvedenie

e Interpretacia

Faktor 1,0

7.7. Uroven VI

7.7.1. Uroven VI Kratky program

7.7.1.1. Pretekar moéze zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.
7.7.1.2. Hodnotenie a Casomiera zaCina, ked pretekar za&ne koréulovat. Program nesmie
prekrogit ¢asovu hranicu jednej minaty a Styridsat’pat’ sekind s toleranciou plus / minus
desat sekund.
7.7.1.3. Program musi byt predvedeny na inStrumentélnu alebo vokalnu hudbu.
7.7.1.4. Obsah:
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o Korculiari predvedu vybranych pét’ prvkov uvedenych niZSie a ziskaju
hodnotenie a znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.

e DalSie prvky nebudi mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapoéitané, ale mozu sa
pouzit' ako spojovacie prvky.

e  Prvky mézu byt predvedené v akomkolvek poradi.

7.7.1.41  Jednoduchy Axel (1A)

7.7.1.4.2  Skokova kombinacia jednoduchy Flip + jednoduchy Loop + jednoduchy Toeloop
(1F+1Lo+1T)

7.7.1.4.3  Kombinovana pirueta s jednou zmenou polohy a jednou zmenou nohy
(CcoSp) s minimalne tromi ota¢kami na kazdej nohe a minimalne dve (2)
otoCkami v kazdej polohe

7.7.1.4.4  Skok do nizkej piruety (FSSp) alebo skok do libely (FCSp) bez zmeny polohy a
bez zmeny nohy a s celkom minimalne tromi (3) otockami Sekvencia

7.7.1.4.5  korCuliarskych prvkov C (SSkSqC):
Tato sekvencia je povazovana za jeden prvok a musi byt prevedena
bezprostredne po sebe, ale dovolené su minimalne kroky medzi
Protitrojky:
7.7.1.4.5.1 A - Prava predna vonkajsia protitrojka, odraz dozadu na lavi zadnu
vnutornu protitrojku (uzavretie kruhu), fava predna vonkajsia protitrojka, odraz
dozadu na pravu, zadnu vnatornu protitrojku (uzavretie kruhu)

7.7.1.4.5.2 B - Prava predna vnutorna protitrojka, odraz dozadu na lavu,
zadnu vonkajsiu protitrojku (uzavretie kruhu), lava predna
vnutorna protitrojka, odraz dozadu na pravu zadnu
vonkajSiu protitrojku (uzavretie kruhu).

= = o o
) @
€ = g g

7.7.2  Uroven VI Volny program
7.7.2.1 Pretekar méze zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.
7.7.2.2 Hodnotenie a Casomiera zacina, ked pretekar zacne korculovat. Program
nesmie prekroCit ¢asovu hranicu troch minut s toleranciou plus / minus desat
sekund.

7.7.2.3 Program musi byt predvedeny na inStrumentalnu alebo vokalnu hudbu.
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7.7.2.4 Toto je najnaroénejsi vofny program.
o Korculiari predvedu vybranych jedenast’ prvkov uvedenych niZSie a ziskaju
hodnotenie a znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.

o Dalsie prvky nebudd mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapoéitané, ale mézu sa
pouzit ako spojovacie prvky.

e Prvky mézu byt predvedené v akomkolvek poradi.

7.7.2.41  Sedem skokovych prvkov

e Povolené skoky: VSetky jednoduché a dvoijité skoky (okrem Val¢ikového skoku -
Kadetky a dvojitého Axela).

o KaZzdy jednotlivy skok mbzZe byt prevedeny dvakrat, maximalne v8ak pat
skokovych prvkov celkom.
e M©bZzZu byt tri skokové kombinacie alebo sekvencie (s maximalne tromi skokmi).

e Skokova kombinacia sa povazuje za jeden skokovy prvok. Napriklad: jednoduchy
Salchow (=1 skokovy prvok), jednoduchy Salchow + jednoduchy Toeloop kombinacia
(=1 skokovy prvok).

7.7.2.4.2  Tripiruety

e Jedna pirueta so zmenou nohy a zmenou polohy (CCoSp) s minimalne piatimi
otockami na kazdej nohe a minimalne dvoma (2) oto¢kami v kazdej polohe

e Jedna pirueta so skokom do piruety s alebo bez zmeny nohy a s alebo bez zmeny
polohy, ale s minimalne celkom Siestimi (6) oto¢kami.

e Jedna pirueta, podfa vlastného vyberu

7.7.2.43  Jedna choreografickd sekvencia (ChSq) (pokryvajuca celu ladovu
plochu vratane krokov a obratov a aspon jednej Spiralovej pozicie
- lastovicky)

7.7.2.5 V programe nem6zu byt zahrnuté Ziadne prvky nad uroveri V. Za kazdy pridany prvok z
vy&3ej urovne bude zaratana zrazka 1,0 bodu.
7.7.2.6 Zrazky bodov:

7.7.2.6.1 pad::-0,5

7.7.2.6.2 nespravny kostym: -0,5

7.7.2.6.3  nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekund -0,5
7.7.2.7 Programové komponenty budu posudzované za

e Korc&uliarske zru€nosti

e Spojovacie prvky

e Prevedenie

e Kompozicia

e Interpretacia

e Faktor 1,0
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8. PRAVIDLA: KORCULOVANIE V PAROCH

8.1. Program odznakov

8.1.1. Odznak 1
8.1.1.1.
8.1.1.2.
8.1.1.3.
8.1.1.4.
8.1.1.5.
8.1.1.6.

8.1.2. Odznak 2
8.1.2.1.

8.1.2.2.
8.1.2.3.
8.1.2.4.

8.1.2.5.
8.1.2.6.
8.1.3. Odznak 3

8.1.3.1.
8.1.3.2.

8.1.3.3.
8.1.3.4.
8.1.3.5.
8.1.3.6.
8.1.3.7.
8.1.3.8.
8.1.4. Odznak 4
8.1.4.1.

8.1.4.2.
8.1.4.3.
8.1.4.4.
8.1.4.5.
8.1.4.6.
8.1.4.7.

8.1.4.8.

AN

?i

Kor¢ulovanie (strom&eky) dopredu jednotne, ruka v ruke, v smere a proti smeru hod. rug.

Preklad dopredu spolu, ruka v ruke, v smere proti smeru hod. ruci€iek Synchronizovana
pirueta na dvoch nohach (vedla seba, minimalne tri otocky)

Obluciky - citréniky dozadu (minimalne 5), ruka v ruke

Kizanie dopredu na 1-nohe lava a prava (na dizku tela), ruka v ruke

Poskok s dvoma nohami na mieste alebo v pohybe (len dopredu), ruka v ruke

Jeden partner kizanie dopredu na 1-nohe a jeden partner kizanie dozadu na 1-nohe (na
dizku tela), ruka v ruke

Synchronizovany Pivot - kruznica dopredu (vedla seba)

Synchronizovany zajac¢i poskok (Bunny hop) (ruka v ruke)

Pirueta v pare na dvoch-nohach (pozicia je volitelna s oboma korculiarmi na dvoch
nohach, minimalne tri otocky)

Vypad dopredu v pozicii s drzanim (vedla seba)

T-stop, ruka v ruke, favé alebo pravé

Preklad dozadu jednotne (pozicia flubovolnd, v smere a proti smeru hod. ruc.)
Zdvihacka zajaci poskok (Drzanie prekrizené ruky na ramenach alebo drzanie v
podpazusi)

Krokova pasaz (s vyuzitim minimalne polovice plochy ladu, volitelny vzor)

Kilian drzanie parova pirueta (minimalne tri otocky)

Pirueta s jednou nohou vzpriamenou (Usp) (minimalne tri otocky), vedla seba
Synchronizovany Val¢ikovy skok-Kadetka (vedla seba)

Synchronizovany jednoduchy Salchow (1S) (vedla seba)

Lastovicky s drzanim (pozicia fubovolna)

Pivot Spirala alebo $pirala smrti: Drzanie oboma rukami a pivot nie je poZzadovany, moéze
zostat na dvoch nohach, len predna vnutorna

Val&ikovy skok - Kadetka zdvihacka

Synchronizovana nizka pirueta bez zmeny nohy (SSp) (vedla seba)

Krokova pasaz (s vyuzitim celej plochy adu, vzor je volitelny)

Synchronizovany jednoduchy Toeloop (1T) (vedla seba)

Synchronizovany jednoduchy Loop (1Lo) (vedla seba)

Synchronizovana skokova kombinacia jednoduchy Salchow + jednoduchy Toeloop (1S
+1T) (vedla seba)

Odhodeny Valcikovy skok - Kadetka

8.1.5. Pary troven | = Pary odznaky 1-2 (Jednotlivci troven I-11)
8.1.6. Pary Uroveri Il = Pary odznaky 1-3 (Jednotlivci Grover [1I-1V)
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8.1.7. Pary Uroven Ill = Pary odznaky 1-4 (Jednotlivci Groven V-VI) a krokova pasaz, tazké skoky,
piruety, odhodenia a Spiraly
8.1.8. REFERENCIE; Priruc¢ka k tréningu koréulovania http://resources.specialolympics.org/

8.2. Uroven | Pary
(toto plati pre kor&uliarske pary Specialnych olympiad a Unifikované koréuliarske pary )

8.2.1. Sposobilost: Tim sa sklada z dvoch $portovcov Specialnych olympiad alebo jedného $portovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného koréuliara: jedného muza a jednej Zeny, dvoch
muzov alebo dvoch Zien. Oba kor¢uliari by mali mat podobnu Uroven kor€ufovania a odporuca
sa, aby bol minimalne jeden pretekar urovne I, ale nie vysSie ako uroven Il

8.2.2. Korc&uliari mézu zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.

8.2.3. Hodnotenie a ¢asomiera zacina, ked pretekari zaénu koréufovat. Program nesmie prekrocit ¢asovu
hranicu jednej minuty a tridsat’ sekiund s toleranciou plus / minus desat’ sekund.

8.2.4. Program musi byt predvedeny na instrumentalnu alebo vokalnu hudbu.

8.2.5. Toto je volny program zaciato€nikov.

e Korculiari predvedu vybranych Sest’ prvkov uvedenych niZSie z odznakov 1-2 a ziskaju
hodnotenie a znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.

e DalSie prvky nebudd mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapogitané, ale mézu sa pouzit ako
spojovacie prvky pokial su iba z Odznakov 1-2.

e Prvky mbzu byt predvedené v akomkolvek poradi.

e Ak sa prvok da predviest na mieste alebo v pohybe, prevedenie v pohybe sa povazuje za
vys$Siu kvalitu a prejavi sa v hodnote prevedenia elementu (GOE).

8.2.5.1. Plynuly preklad dopredu (fava a prava) v jednej figire do osmicky (4-6

prekladu na kruh ) v zhode, ruka v ruke (PFCr)
8.2.5.2. Synchronizovana pirueta na dvoch nohach (vedla seba, minimalne tri otocky) (FTFSp)
8.2.5.3. Skok na dvoch nohach z miesta alebo v pohybe (len dopredu), ruka v ruke (TFJu)
8.2.5.4. Jeden partner kizanie dopredu na 1-nohe a jeden partner kizanie dozadu 1-nohou (na
dizku tela), ruka v ruke alebo v akomkolvek drzani (PGl)
8.2.5.5. Pirueta v pare na dvoch nohach (pozicia lubovolna s oboma koréuliarmi na dvoch
nohach, minimalne tri otocky) (TFPSp)
8.2.5.6. Vypad ruka v ruke alebo v akomkolvek drzani (vedla seba alebo smerom k sebe) (PLu)

8.2.6. V programe nemézu byt zahrnuté Ziadne prvky nad Odznak pary 2. Za kazdy pridany prvok z
vys8ieho Odznaku bude zaratand zrazka 0,5 bodu.
8.2.7. Zrazky bodov:

8.2.7.1. pad za osobu: -0,5
8.2.7.2. nespravny kostym: -0,5
8.2.7.3. nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekund
-0,5 8.2.8. Programové komponenty budu posudzované za
e Prevedenie

e Interpretacia
Faktor 1,0
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8.3. Uroven Il Pary
(toto plati pre koréuliarske pary Specialnych olympiad a Unifikované kor&uliarske pary )

8.3.1. Sposobilost: Tim sa sklada z dvoch Sportovcov Specialnych olympiad alebo jedného $portovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného korculiara: jedného muza a jednej zeny, dvoch
muzov alebo dvoch Zien. Oba korculiari by mali mat' podobnu urover koréulovania a odporuca
sa, aby bol minimalne jeden pretekar urovne lll, ale nie vy$Sie ako uroven V.

8.3.2. Korculiari mézu zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.

8.3.3. Hodnotenie a asomiera zacina, ked pretekari zacnu kor€ulovat. Program nesmie prekrog€it ¢asovu
hranicu dvoch minut, s toleranciou plus / minus desat’ sekund.

8.3.4. Program musi byt predvedeny na instrumentalnu alebo vokalnu hudbu.

8.3.5. Toto je stredna uroven Volného programu.

e Korculiari predvedu vybranych sedem prvkov uvedenych niZz8ie z odznakov 1-3 a ziskaju
hodnotenie a znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.

e DalSie prvky nebudd mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapogitané, ale mézu sa pouzit' ako
spojovacie prvky pokial su iba z odznakov 1-3.

e  Prvky mozu byt predvedené v akomkolvek poradi.

8.3.5.1. Plynuly preklad dozadu (fava a prava) v jedne;j figire do osmicky (4-6

prekladu na kruh ) jednotne, ruka v ruke (PBCr)
8.3.5.2. Zdvihacka zajaci poskok (drzanie prekrizené ruky na ramenéach alebo drzanie v podpazu$i)
(BHLi)
8.3.5.3. Krokova pasaz (StSq) pozostavajlca z krokov a obratov z Odznakov 9-12 (Jednotlivci)

(ktoré pokryvaju minimalne polovicu plochy ladu, mozno pouzit priamy alebo kruhovy vzor)
8.3.5.4. Kilian drzanie parova pirueta (minimalne tri (3) otocky, na jednej alebo dvoch nohach) (KHPSp)
8.3.5.5. Pirueta s jednou nohou vzpriamenou / scratch spin (Usp) (minimalne tri (3) otacky, vedla seba)
8.3.5.6. Synchronizovany Val¢ikovy skok-Kadetka (vedla seba) (W)
8.3.5.7. Spiraly s drzanim ruka v ruke alebo v akomkolvek inom drzani (pozicia lubovolna) (Sp)

8.3.6. V programe nemdzu byt zahrnuté ziadne prvky nad Odznak parov 3. Za kazdy pridany prvok z vySSieho
odznaku bude zaratana zrazka 1,0 bodu.
8.3.7. Zrazky bodov:

8.3.7.1. pad za osobu: -0,5
8.3.7.2. nespravny kostym: -0,5
8.3.7.3. nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekund - 0,5
8.3.8. Programové komponenty budu posudzované za
e Korculiarske zru€nosti
e Prevedenie
e Interpretacia
e Faktor 1,0

8.4. Uroven Il Pary

(toto plati pre kor&uliarske pary Specialnych olympiad a Unifikované kor&uliarske pary )
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8.4.1. Sposobilost: Tim sa sklada z dvoch $portovcov Specialnych olympiad alebo jedného $portovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného koréuliara: jedného muza a jednej Zeny, dvoch
muzov alebo dvoch Zien. Oba korculiari by mali mat’' podobnu uroven koréufovania a odporuca
sa, aby bol minimalne jeden pretekar urovne V, ale nie vys8ie ako uroven VI.

8.4.2. Uroven Il Pary - Kratky program
8.4.2.1. Korc€uliari m6zu zac¢at’ program z ktoréhokolvek miesta klziska.

8.4.2.2. Hodnotenie a ¢asomiera zacina, ked pretekari zac¢nu koréulovat. Program nesmie
prekrogit €asovu hranicu jednej minuaty a styridsat’ sekind, s toleranciou plus / minus desat
sekund.

8.4.2.3. Program musi byt predvedeny na inStrumentalnu alebo vokalnu hudbu.

8.4.2.4. Obsah:
e Korculiari predvedu vybranych pat’ prvkov uvedenych nizSie a ziskaju hodnotenie a
znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.

e DalSie prvky nebudd mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapogitané, ale mézu sa pouzit
ako spojovacie prvky.
e Prvky mézu byt predvedené v akomkolvek poradi.
8.4.2.4.1. Jeden odhodeny Val&ikovy skok-Kadetka (1WTh)
8.4.2.4.2. Jedna modifikovana Spirala smrti: Jeden partner kruZnica (pivot), jeden
partner v Spiralovej polohe; pivot a Spirala (PiF)
8.4.2.4.3. Valcikovy skok - Kadetka zdvihacka (WLi)

8.4.2.4.4. Jedna pirueta s minimalne jednou zmenou polohy a jednou zmenou
nohy s minimalne dvoma otockami v kazdej polohe a minimélne tri
otocky na kazdej nohe (CCoSp) vedla seba

8.4.2.4.5. Jedna choreograficka sekvencia (ChSq) (pokryvajlca celt ladovu plochu vratane
krokov a obratov a aspoii jednej Spiralovej polohy)
8.4.3. Uroven lll Pary - Volny program
8.4.3.1. Korc€uliari m6ézu zac¢at’ program z ktoréhokolvek miesta klziska.
8.4.3.2. Hodnotenie a ¢asomiera zalina, ked pretekari zacnu koréulovat. Program nesmie prekrocit
Casovu hranicu dvoch minut a tridsat’ sekund, s toleranciou plus / minus desat sekund.
8.4.3.3. Program musi byt predvedeny na inStrumentalnu alebo vokalnu hudbu.
8.4.3.4. Toto je pokrocily volny program.
o Korculiari predvedu vybranych osem prvkov uvedenych niZSie z odznakov 1-4 a
ziskaju hodnotenie a znamku za kvalitu predvedenia kazdého prvku.
o Dalsie prvky nebudl mat Ziadnu hodnotu a nebudu zapoéitané, ale mézu sa
pouzit ako spojovacie prvky pokial su iba z Odznak 1-4.
e  Prvky mézu byt predvedené v akomkolvek poradi.

8.4.3.4.1. Jedna modifikovana Spirala smrti: Jeden partner kruznica (pivot),
jeden partner v Spiralovej polohe; pivot a Spirala (PiF)

8.4.3.4.2. ValCikovy skok - Kadetka zdvihacka (WLi)

8.4.3.4.3. Jedna parova pirueta nizka alebo pirueta vo vahe bez zmeny nohy
(PSp)

8.4.3.4.4. Triskokové prvky (vedla seba)

e Povolené skoky: VSetky jednoduché a dvoijité skoky (okrem
Valéikovy skoku -Kadetky a dvojitého Axela).
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e KaZzdy jednotlivy skok mdze byt predvedeny dvakrat s maximalnym
poc¢tom troch skokovych prvkov.

e MoZe byt predvedend jedna skokova kombinacia alebo sekvencia
(maximalne tri skoky).

e Skokova kombinacia sa povazuje za jeden skokovy prvok. Napriklad: 1
Valéikovy skok-Kadetka (=1 skokovy prvok), Jednoduchy Salchow +
jednoduchy Toeloop kombinacia (=1 skokovy prvok).
8.4.3.4.5. Jeden jednoduchy alebo dvojity odhodeny skok (1WTh)
8.4.3.4.6. Jednakrokova pasaz (s vyuzitim celej plochy ladu, vzor je fubovolny)
(StSq)
8.4.3.5. V programe nemdzu byt zahrnuté ziadne prvky nad Odznak parov 4. Za kazdy pridany
prvok z vyssSieho Odznaku bude zaratana zrazka 1.0 bodu.
8.4.3.6. Zrazky bodov:
8.4.3.6.1. péad za osobu:-0,5
8.4.3.6.2. nespravny kostym: -0,5
8.4.3.6.3. nespravna hudba (nespravna dizka hudby): za 5 sekund -0,5
8.4.3.7. Programové komponenty budu posudzované za
o Korculiarske zruénosti
e Spojovacie prvky
e Prevedenie
e Kompozicia
e Interpretacia
e Faktor 1.0
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9. PRAVIDLA: TANCE NA LADE

9.1 Program odznakov
9.1.1. Waltz (Valcik) Odznak 1
9.1.1.1. Sest-déb dopredu postupujice (fava a prava)
9.1.1.2. Sest-déb dopredu vonkaj$i obluk s kmihom - swing roll (fava a prava)
9.1.2. Waltz (Valéik) Odznak 2
9.1.2.1. Nasledne Sest-déb dopredu postupujlce (fava a prava, minimalne dva v

kazdom smere)
9.1.2.2. Nasledne Sest-déb dopredu vonkajsie obliky s kmihom (fava a prava, minimalne dva
v kazdom smere)

9.1.3. Waltz (Val¢ik) Odznak 3
9.1.3.1. Holandsky Waltz hudba: 3/4 Waltz 138 Gderov za minutu; dva vzory alebo raz okolo kiziska

9.1.4. Tango Odznak 1
9.1.4.1. Styri-doby dopredu chassé - prisun (fava a prava)
9.1.4.2. Styri-doby dopredu kizavé chassé - prisun (lava a prava)
9.1.4.3. Styri-doby dopredu vonkajsi obluk s kmihom - swing roll (fava a prava)

9.1.5. Tango Odznak 2
9.1.5.1. Nasledné styri-doby dopredu chassé (fava a prava, minimalne dva v kazdom smere)

9.1.5.2. Nasledné $tyri-doby dopredu kizavé chassé, $tyri-doby dopredu vonkajsi obluk s kmihom -

swing roll (fava a prava, minimalne dva v kazdom smere)
9.1.6. Tango Odznak 3

9.1.6.1. Canasta Tango s hudbou: dva vzory alebo raz okolo klziska

9.1.6.2. Rhythm Blues Odznak 1

9.1.6.3. Lavy predny vonkajsi postupujuci ($tyri doby) na pravy predny vonkajsi oblik s kmihom -

swing roll (Styri doby)

9.1.6.4. Lava predna vonkajsia flare (dve doby) na pravu prednu vnutornl postupujicu (Styri doby)
9.1.7. Rhythm Blues Odznak 2

9.1.7.1. Lavé predné vnutorné na pravé predné vnutorne vonkajsie obliky s kmihom - swing rolls

(8tyri doby kazda)

9.1.7.2. Lava predna vonkajsia postupuijliica (Styri doby, pocitana tri, Styri, jeden, dva), krok na pravy

predny vnutorny preklad za (pocitanie tri, Styri), lavy predny vonkajsi preklad za (pocitanie jeden,

dva), pravy predny vnutorny (dve doby kazdy , pocitanie tri, Styri))
9.1.8. Rhythm Blues Odznak 3

9.1.8.1. Rhythm Blues s hudbou (dva vzory)

9.2 Poziadavky na hudbu
V sutaziach sa pre povinné tance bude pouzivat hudba aktualnej série ISU.

9.3 Hodnotenie

9.3.1  Technicky panel uréi nazov povinného tanca a potvrdi sekvenciu / sekciu, ktora spina
poziadavky na stanovenu uroven.

9.3.2 Rozhodcovia hodnotia povinny tanec s GOE
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9.3.3 Nasledujuce komponenty programu budu posudzovaneé:
- Korc&uliarske zru€nosti
- Prevedenie
- Interpretacia

9.3.4 Faktor komponentov je 1,0.

9.3.5 Celkové skore pre kazdy tanec sa vynasobi faktorom 0,5.

9.4 Uroven |

9.4.1 Sposobilost: VSetky sutaze tanca na fade mézu byt predvedené solovo alebo tanecnym
parom. Tim sa sklada z dvoch Sportovcov Specialnych olympiad alebo jedného Sportovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného korCuliara: jedného muza a jednej Zeny, dvoch
muzov alebo dvoch zien. Oba korculiari by mali mat podobnu Urover korculovania.

9.4.2 VSeobecné poziadavky na prvy a druhy povinny tanec:
9.4.21 V3etky povinné tance budu prevedené na hudbu.
9.4.2.2 Tanec zacne na konci kiziska uréeného rozhodcom.
9.4.2.3 Uvod méze zahfiiat maximalny poget sedem krokov.

9.4.3 Rotacia tanca (predbezna - kvalifikacia)

9.4.3.1 Korculiari budu musiet predviest Holandsky Waltz, Canasta Tango alebo Rhythm
Blues podla nasledujucej rotacnej schémy.

Rok | Prvy povinny tanec Druhy povinny tanec

2018 | Canasta Tango Rhythm Blues

2019 | Holandsky Waltz Canasta Tango

2020 | Canasta Tango (Kvalifika¢ny rok | Rhythm Blues (Kvalifikacny rok pre
pre Svetovy Sampionat) Svetovy Sampionat)

2021 |Canasta Tango (Svetovy $ampionat)Rhythm Blues (Svetovy $ampionat)

94311 Holandsky Waltz — 3/4 Waltz — 138 uderov za minutu; dva vzory alebo raz
okolo klziska (Pozrite si schému #1).

9.4.3.1.2 Rhythm Blues — 4/4 Blues — 88 uderov za minutu; dva vzory alebo raz
okolo klziska (Pozrite si schému #3).

9.4.3.1.3 Canasta Tango — 4/4 Tango — 104 uderov za minutu; dva vzory alebo raz
okolo klziska (Pozrite si schému #2).
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SCHEMA #3 — RHYTHM BLUES
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9.5 Uroven I

9.5.1 Sposobilost: VSetky sutaze tanca na fade mézu byt predvedeneé solovo alebo tanecnym
parom. Tim sa sklada z dvoch Sportovcov Specialnych olympiad alebo jedného Sportovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného kor€uliara: jedného muza a jednej Zeny, dvoch
muzov alebo dvoch zien. Oba korculiari by mali mat podobnu Grover korculovania.

952 Vseobecné poziadavky na prvy a druhy povinny tanec:
9.5.2.1 VSetky povinné tance budu predvedené na hudbu.
9.5.2.2 Tanec zacne na konci klziska ur€eného rozhodcom.
9523 Uvod méze zahfiiat maximalny poget sedem krokov.

9.5.3 Rotécia tanca (Pre-Bronz)
9.5.3.1  Korc€uliari budu musiet predviest Swing Dance, Fiesta Tango alebo Cha Cha

podla nasledujucej rotaénej schémy.

o

Rok | Prvy povinny tanec Druhy povinny tanec

2018 | Swing Dance Fiesta Tango

2019 | Fiesta Tango Cha Cha

2020 | Cha Cha (Kvalifikacny rok pre Swing Dance (Kvalifikacny rok pre
Svetovy $ampionat ) Svetovy $ampionat )

2021 | Cha Cha (Svetovy Sampionat) Swing Dance (Svetovy Sampionat)

9.5.3.11 Swing Dance — 2/4 Schottische — 96 uderov za minutu; dva vzory
alebo dvakrat okolo kiziska (Pozrite si schému #4).

9.53.1.2 Fiesta Tango — 4/4 Tango — 108 uderov za minutu; dva vzory alebo
raz okolo kliziska (Pozrite si schému #6).

95.3.1.3 ChaCha- 4/4 Cha Cha — 104 uderov za minutu; dva vzory alebo raz
okolo klziska (Pozrite si schému #5).
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SCHEMA #6 - CHA CHA
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9.6 Uroven Il

9.6.1 Sposobilost: VSetky sutaze tanca na fade mézu byt predvedené solovo alebo tane¢nym
parom. Tim sa sklada z dvoch $portovcov Specialnych olympiad alebo jedného Sportovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného korculiara: jedného muza a jednej zeny, dvoch
muzov alebo dvoch zien. Oba korculiari by mali mat podobnu uroveri kor€ulovania.

9.6.2 VSeobecné poziadavky na prvy a druhy povinny tanec:
9.6.2.1 V3etky povinné tance budu predvedené na hudbu.
96.2.2 Tanec zacne na konci klziska uréeného rozhodcom.
9.6.2.3 Uvod mbze zahfiiat maximalny podet sedem krokov.

9.6.3 Rotécia tanca (Bronz)
9.6.3.1 Korculiari budu musiet predviest Ten Fox, Willow Waltz alebo Hickory Hoedown

podla nasledujucej rotacnej schémy.

Rok Prvy povinny tanec Finalové kolo — Druhy povinny
tanec

2018 | Ten Fox Willow Waltz

2019 | Willow Waltz Hickory Hoedown

2020 | Hickory Hoedown (Kvalifikacny | Ten Fox (Kvalifikaény rok
rok pre Svetovy Sampionat) pre Svetovy Sampionat)

2021 | Hickory Hoedown Ten Fox (Svetovy Sampionat)
(Svetovy S$ampionat)

9.6.3.1.1  Ten Fox — 4/4 Foxtrot — 100 uderov za minutu; dva vzory alebo raz

okolo klziska (Pozrite si schému #8).
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9.6.3.1.2  Willow Waltz — 3/4 Waltz — 138 uderov za minutu; dva vzory alebo raz
okolo klziska (Pozrite si schému #9).

9.6.3.1.3 Hickory Hoedown — 4/4 Country Western — (Hoedown) — 104 uderov
za minutu; dva vzory alebo raz okolo klziska (Pozrite si schému #7).
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9.7 Uroven IV
9.7.1  Sposobilost: VSetky sutaze tanca na fade mézu byt predvedené solovo alebo tanecnym
parom. Tim sa sklada z dvoch Sportovcov Specialnych olympiad alebo jedného Sportovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného koréuliara: jedného muza a jednej Zeny, dvoch
muzov alebo dvoch zien. Oba korculiari by mali mat podobnu Urover korculovania.
9.7.2 VsSeobecné poziadavky na prvy a druhy povinny tanec:
9.7.2.1 V3etky povinné tance budu predvedené na hudbu.
9.7.2.2 Tanec zacne na konci klziska ur¢eného rozhodcom.
9.7.2.3 Uvod méze zahfiat maximalny poget sedem krokov.
9.7.3 Rotacia tanca (Pre-Silver)
9.7.3.1  Korc¢uliari budu musiet predviest Fourteen Step, European Waltz or Foxtrot podla
nasledujucej rotacnej schémy.

Rok | Prvy povinny tanec Druhy povinny tanec
2018 | European Waltz Foxtrot
2019 | Foxtrot Fourteen Step
2020 | Fourteen Step (Kvalifikaény rok | European Waltz (Kvalifikacny
pre Svetovy Sampionat ) rok pre Svetovy Sampionat)
2021 | Fourteen Step (Svetovy Sampionat) European Waltz (Svetovy Sampionat)

9.7.3.1.1 Fourteen Step (Strnasty krok— Pochod 4/4, 2/4 alebo 6/8; 112 tderov
za minutu, dva vzory alebo raz okolo klziska (Pozrite si schému #10).

9.7.3.1.2 European Waltz (Eurdpsky valCik)— Waltz 3/4; 135 uderov za minutu;
dva vzory alebo raz okolo klziska (Pozrite si schému #11).

9.7.3.1.3  Foxtrot — Foxtrot 4/4; 100 uderov za minutu, dva vzory alebo raz okolo
kiziska (Pozrite si schému #12).
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SCHEMA #12 - FOXTROT
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9.8 Uroven V
9.8.1  Sposobilost: VSetky sutaze tanca na fade mézu byt predvedeneé solovo alebo tane¢nym
parom. Tim sa sklada z dvoch Sportovcov Specialnych olympiad alebo jedného Sportovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného kor€uliara: jedného muza a jednej Zeny, dvoch
muzov alebo dvoch zien. Oba korculiari by mali mat podobnu Grover korculovania.
9.8.2 Vseobecné poziadavky na prvy a druhy povinny tanec:
9.8.2.1 VSetky povinné tance budu predvedené na hudbu.
9.8.2.2 Tanec zacne na konci klziska ur€eného rozhodcom.
9.8.2.3 Uvod méze zahfiiat maximalny poget sedem krokov.
9.8.3 Rotécia tancov (Silver)
2018-2021 Tango a Rocker Foxtrot
2022-2025 Rocker Foxtrot a American Waltz
2026-2029 American Waltz a Tango
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SCHEMA #15 - AMERICAN WALTZ
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9.9 Uroven VI

9.9.1  Sposobilost: VSetky sutaze tanca na fade mézu byt predvedené solovo alebo tane¢nym
parom. Tim sa sklada z dvoch $portovcov Specialnych olympiad alebo jedného Sportovca
Specialnych olympiad a jedného unifikovaného korc€uliara: jedného muza a jednej zeny, dvoch
muzov alebo dvoch zien. Oba korculiari by mali mat podobnu Grover korculovania.

9.9.2 Vseobecné poziadavky na prvy a druhy povinny tanec:
9.9.21 VSetky povinné tance budu predvedené na hudbu.
9.9.2.2 Tanec za¢ne na konci klziska ur¢eného rozhodcom.
9.9.2.3 Uvod méze zahfiiat maximalny poget sedem krokov.

9.9.3 Rotécia tancov (Pre-Gold)

2018-2021 Starlight Waltz a Kilian
2022-2025 Kilian a Blues
2026-2029 Paso Doble a Starlight Waltz
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10. UNIFIKOVANE SYNCHRONIZOVANE Koréulovanie (NIE JE DISCIPLINOU SVETOVYCH HIER)
10.1 Uroven |

10.1.1 Sposobilost: Tim bude pozostavat minimalne zo Siestich a maximalne zo Sestnastich
Sportovcov, najviac 50% timu mézu tvorit' unifikovani kor€uliari. Tim mbze pozostavat z
Sportovcov muzského a Zenského pohlavia.

10.1.2 Kor&uliari mézu zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.

10.1.3 Hodnotenie a Easomiera zacina, ked pretekari zaénu korculovat. Program nemie prekrocit
¢asovu hranicu troch minut a tridsat’ sekund s toleranciou plus / minus desat’ sekund.

10.1.4 Program musi byt predvedeny na inStrumentalnu alebo vokalnu hudbu.

10.1.5 Korculiari predvedu vybranych pat’ prvkov uvedenych nizSie a ziskaju hodnotenie a znamku
za kvalitu predvedenia kazdého prvku. DalSie prvky nebudu mat’ Ziadnu hodnotu a nebudu
zapocitané, ale mozu sa pouzit ako spojovacie prvky pokial nie su z vys3ej urovne. Prvky
mdzu byt predvedené v akomkolvek poradi.
10.1.5.1 Rad (len dopredu)
10.1.5.2 Kruh (len dopredu; v smere a proti smeru hodinovych ruciCiek)
10.1.5.3 Blok (len dopredu)
10.1.5.4 Koleso (len dopredu)
10.1.5.5 Prelinanie (len dopredu)

10.1.6 Drzanie ruk je lubovolné.

10.1.7 Povolené zruénosti sa pouzivaju ako prechodové pohyby:
10.1.7.1 Korc€ulovanie dopredu
10.1.7.2 Obluciky dopredu
10.1.7.3 Pol-obluciky dopredu
10.1.7.4 Kizanie na jednej nohe
10.1.7.5 Obluciky dozadu (maximalne 2 po sebe iduce obluciky)

10.1.8 Programové komponenty budu posudzované za
e Prevedenie

Faktor 1,0
10.2Urover Il

10.2.1 Sposobilost: Tim bude pozostavat minimalne zo Siestich a maximalne zo Sestnastich
Sportovcov, najviac 50% timu mézu tvorit' unifikovani kor€uliari. Tim mbze pozostavat z
Sportovcov muzského a Zenského pohlavia.

10.2.2 Korculiari mézu zacat program z ktoréhokolvek miesta klziska.

10.2.3 Hodnotenie a Casomiera zacina, ked pretekari zaénu kor€ulovat. Program nesmie prekrogit
¢asovu hranicu troch minut a tridsat’ sekund s toleranciou plus / minus desat’ sekund.

10.2.4 Program musi byt predvedeny na indtrumentalnu alebo vokalnu hudbu.

10.2.5 Korculiari predvedl vybranych pat prvkov uvedenych nizSie a ziskaju hodnotenie a znamku
za kvalitu predvedenia kazdého prvku. DalSie prvky nebudu mat’ Ziadnu hodnotu a nebudu
zapocitané, ale mbézu sa pouzit ako spojovacie prvky pokial nie su z vySSej urovne. Prvky
mdzu byt predvedené v akomkolvek poradi.
10.2.5.1 Rad (mdze byt diagonalne)
10.2.5.2 Kruh (dopredu alebo dozadu; musi byt zmena smeru)
10.2.5.3 Blok (vratane zmeny osi)
10.2.5.4 Koleso (vratane korCulovania dozadu)

37 VERZIA: jun 2018
© Special Olympics, Inc., 2018
V3etky prava vyhradené



(%~  KRASOKORCULOVANIE - __ AN
\ SPORTOVE PRAVIDLA e e U mDicS f@ﬁ.ﬁ?’

10.2.5.5 Prelinanie (smer volitelny)

10.2.6 Drzanie ruk je lubovolné.

10.2.7 Povolené zruénosti sa pouzivaju ako prechodové pohyby:
10.2.7.1 Korc€ulovanie dopredu a dozadu Obluciky
10.2.7.2 dopredu a dozadu
10.2.7.3 Pol-obluciky dopredu
10.2.7.4 Kizanie na jednej nohe dopredu a dozadu
10.2.7.5 Trojky
10.2.7.6 Mesiacové prekroky - Mohawks

10.2.8 Programové komponenty budu posudzované za
e Prevedenie
e Interpretacia

Faktor 1.0

11. UNIFIKOVANE SPORTOVE DISCIPLINY
11.1  Preferuje sa vyber $portovcov Specialnych olympiad a unifikovanych $portovych partnerov
podobného veku a schopnosti, o je potrebné pre unifikované tréningy a sutaze v krasokoréulovani.
11.2  Kazdy unifikovany tim pozostava z jedného $portovca Specialnych olympiad a jedného unifikovaného
partnera.

11.3  Tréner nesmie participovat ako unifikovany partner v tej istej discipline, ktoru trénuje.
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12. HODNOTENIE (platné len pre technicky panel, rozhodcov a porotcov)
12.1 Zakladné principy

12.1.1 Vysledky na Zimnych svetovych hrach musia byt vypocitané elektronicky.

12.1.2 Usporiadatelska GOC je zodpovedna za spravnost vysledkov vratane pocitacového
softvérového programu a zabezpecuje skusenych a kompetentnych operatorov, ktori su
zodpovedni za zaddvanie udajov do pocitaCa a vytvaranie oficialnych vysledkov.

12.1.3 Online hodnotiaci a zobrazovaci systém

12.1.31 Obrazovka rozhodcov

Kazdy rozhodca hodnoti nezavisle a rozhodnutia technického kontroléra a technickych
Specialistov zaznamenava datovy operator pomocou dotykovej obrazovky alebo podobného
systému, ktory mbze byt vybaveny systémom umoziiujucim video-prehravanie. Znamky od
jednotlivych rozhodcov a technického panelu sa prenesu do vypoé&tového pocitaca vratane,
ak je to mozné, kompletného zaloZného systému.

12.1.3.2 Elektronické zobrazovanie znamok / vysledkova tabula

Pri majstrovskych sutaziach musi byt pouZity elektronicky systém zobrazovania znamok.
Vysledkova tabula (hodnotiaca tabulka) musi zobrazovat miesto v predchadzajucom
segmente (Kratky program), aktualne miesto v tomto segmente a celkové aktualne miesto.

12.1.4 Off-line znamkovanie
Ak nie je k dispozicii online hodnotenie, rozhodcovia budu hodnotit’ nasledovne:
12.1.4.1 S najviac piatimi (5) rozhodcami a ziadnym technickym panelom (technicky
kontrolér, technicky odbornik):
12.1.4.1.1 Rozhodcovsky zbor musi byt rozdeleny na "Technicky panel" (maximum
dvaja (2) rozhodcovia) a "Rozhodcovia prevedenia" (pokial mozno nie
viac ako traja (3) rozhodcovia).
12.1.4.1.2 "Technicki rozhodcovia" zaznamenavaju vsetky prvky a udeluju GOE za
kazdy prvok, "Rozhodcovia prevedenia" udeluju znamky len za
komponenty programu. "Rozhodcovia prevedenia" pracuju nezavisle,
zatial €o "technicki rozhodcovia" sa mézu dohodnut na rozhodovani o
identifikovanych prvkoch.
12.1.4.1.3 Jeden z "technickych rozhodcov" bude konat ako vrchny rozhodca.
Technicky rozhodca sam rozhodne o zrazkach na zaklade povinnosti
rozhodcov a technického panelu.
12.1.4.2 S technickym panelom (technicky kontrolér, technicky Specialista a ak je to mozné
asistent technického Specialistu) alebo s viac ako piatimi (5) rozhodcami:
12.1.4.2.1 Pri viac ako piatich (5) rozhodcoch, ale bez technického panelu, plati odsek
12.1.4.1.1. uvedeny vysSie.
12.1.4.2.2 Je potrebné vytvorit komunikacény retazec (headsety atd.) Medzi "
rozhodcami prevedenia" / rozhodcami a "technickym rozhodcom (ami)" /
technickym panelom. S komunikaénym retazcom je zarucené, ze "
rozhodcovia prevedenia" / rozhodcami pésobiaci v paneli su si vedomi
identifikovanych a volanych prvkov.
12.1.4.2.3 "Technicki rozhodcovia"/technicky panel zaznamena vSetky prvky a pouzije
zrazky v rdmci povinnosti technickych panelov. Rozhodcovia udelia GOE
pre kazdy prvok, ako aj komponenty programu.
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12.1.4.2.4 Jeden z "technickych rozhodcov" / rozhodcov bude konat' ako hlavny
rozhodca, pokial na podujatie nebol prideleny samostatny hlavny
rozhodca. Technicki rozhodcovia alebo hlavny rozhodca uplatnia
zrazky podla povinnosti rozhodcov.
12.1.4.3 Po kazdom vystupeni je potrebné zozbierat "bodové tabulky rozhodcov". Udaje
sa bud prenesu do pocitaca na vypocet vysledkov, alebo sa vypocet vykona
ruéne. Vypocet vysledkov sa vykona podla pravidla 12.2.

12.2 Ur€enie a zverejnenie vysledkov
12.2.1 Zakladné principy vypoctu

12.2.1.1 Kazda sekcia povinného tanca, kazdy prvok (t.j. poZadovany prvok kratkeho
programu / kratkeho tanca / volného tanca alebo prvok volnej jazdy) ma urcitu
zakladnu hodnotu uvedenu v tabulke stupnice hodnoty (SOV) publikovanej v prilohe.

12.2.1.2 Kazdy rozhodca ur€i za kazdu sekciu / prvok jednu hodnotu prevedenia. Kazda trieda
ma svoju vlastnu kladnu &iselnd hodnotu, ktora je tiez uvedena v tabulke SOV.

12.2.1.3 Hodnota prevedenia elementu (GOE) panelu sa uréuje vypocitanim upraveného
priemeru &iselnych hodnét stupriov prevedenia udelenych rozhodcami.

12.2.1.4 Upraveny priemer sa vypoc€ita vymazanim najvy$Sej a najnizSej hodnoty a
vypocitanim priemeru zostavajucich hodnét. V pripade, Ze je menej ako pat (5)

12.2.1.5 Tento priemer sa stane kone¢nou hodnotou prevedenia jednotlivych sekcii / prvkov.
GOE panelu je zaokruhlena na dve desatinné miesta.

12.2.1.6 Hodnota panelu pre kazdu sekciu / prvok sa uréuje pridanim upraveného priemeru
GOE tejto sekcie / prvku do jeho zakladnej hodnoty.

12.2.1.7 Vysledky panelu za vSetky sekcie / prvky su pridané do celkového skore za prvky.

12.2.1.8 U jednotlivcoch a kor€ufovani v dvojiciach:

12.2.1.8.1 Skokové kombinacie sa vyhodnocuju ako jedna jednotka s€itanim
zahrnutych zakladnych hodnét skokov a aplikovanim GOE s Ciselnou
hodnotou najtazsieho skoku.

12.2.1.8.2 Skokové sekvencie sa vyhodnocuju ako jedna jednotka scitanim
z4kladnych hodndt dvoch skokov s najvy8Sou hodnotou, vynasobenim
vysledku s 0,8 a naslednym pouzitim GOE s ¢iselnou hodnotou
najtazsieho skoku. Faktorova zakladna hodnota skokovej sekvencie
bude zaokruhlena na dve desatinné miesta.

12.2.1.8.3 Akykolvek dodato&ny prvok alebo prvky presahujice predpisané &isla
nebudu zapocitané do vysledku ucastnika. Zohladni sa iba prvy pokus
(alebo povoleny pocet pokusov) prvku.

12.2.1.9 Kazdy rozhodca tieZ oznaduje komponenty programu na stupnici od 0,25 do 10 s
narastom 0,25 bodu.

12.2.1.10 Body panelu pre kazdu zlozku programu sa ziskaju vypocitanim priemeru
upravenych priemerov rozhodcov pre danu zlozku programu. Upraveny priemer
sa vypocitava spd6sobom opisanym v pod-odseku 10.2.1.4.

12.2.1.11 Upravena priemerna hodnota kazdého komponentu programu sa zaokruhli na dve
desatinné miesta.
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12.2.1.12 Body z panelu pre kazdu zlozku programu sa potom vynasobia
koeficientom nasledovne:

12.2.1.12.1 Muzi: Kratky program: 1,0 Volna jazda: 1,0
12.2.1.12.2 Zeny: Kratky program: 1,0 Volna jazda: 1,0
12.2.1.12.3 Pary: Volna jazda: 1,0

12.2.1.12.4 Tance na lade: Povinné tance: 1,0

12.2.1.13 Spracované vysledky su zaokruhlené na dve desatinné miesta a pridané. Sucet je
skore komponentov programu.

12.2.1.14 Zrazky sa uplatiuju za urcité porusenia uvedené v tychto pravidlach:

Porusenie: Body:
Cas programu -0,5 za kazdych 5 sekund
chybaijucich alebo prevySujucich
Nezakonny prvok / pohyb -1,0 za kazdé poruSenie
Kostym a dopinky -0,5 za program
Cast kostymu / dekoracia -0,5 za program
padnuta na lad
Pad e Jednotlivci:
-0,5 za pad

o KorCulovanie parov a Tance na lade:
-0,5 za pad za jedného partnera,
-1,0 za pad za oboch partnerov

e Synchronizované Kor¢ulovanie:
-1,0 za kazdy pad jedného partnera

-2.0 za kazdy pad viac ako jedného
kor&uliara naraz.

12.2.2 Urc€enie vysledkov v kazdom segmente sutaze
12.2.2.1 Celkové skore segmentu pre kazdého korculiara / par / dvojicu v kazdom segmente
sutaze (Kratky program/Kratky tanec, Volna jazda/Volny tanec alebo Povinné tance)
sa vypocitava pridanim celkového skére prvkov a skére komponentov programu,
odpoditajuc akékolvek zrazky za porusenia popisané v pod-odseku 10.2.1.15.

12.2.2 2 'V tancoch na lade, pre discipliny s dvoma (2) povinnymi tancami sa celkové skére za
kazdy tanec vynasobi faktorom 0,5.

12.2.2.3 Na prvom mieste sa umiestni pretekar / par / dvojica s najvy$Sim celkovym skére
segmentu, pretekar / par / dvojica s dalSou najvy$Sou hodnotou celkového segmentu
je umiestneny na druhom mieste a tak dalej.

12.2.2.4 Ak dva alebo viac korc€uliarov / parov / dvojic ma rovnaky vysledok, celkové skore
prvkov rozdeli remizu v Kratkom programe/ Kratkom tanci a v Povinnych tancoch.
Skére komponentov programu rozdeli remizu pri Volnej jazde. Ak su tieto vysledky
rovnakeé, prislusni korc€uliari / pary / dvojice bude ich umiestnenie povazované za
remizu.
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12.2.2.5 Pre kazdy segment, v kiorom sa uplatiuje faktor segmentu, sa faktorové skére segmentu sa
zaokruhluje na dve (2) desatinné miesta.
12.2.3 Urc€enie kone¢ného vysledku

12.2.3.1 Spolu sa spoditavaju celkové skore segmentov Kratky program / kratky tanec alebo
povinné tance a Volna jazda / Volny tanec a vysledok predstavuje kone¢né skoére
kor&uliara / paru / dvojice v sutazi. Pretekar / par / dvojica s najvys$sim vyslednym skére sa
umiestni na prvom mieste atd'.

12.2.3.2 V pripade remizy po kone¢nom skére je pretekar/par/dvojica s najvy$Sim skoére za posledny
skorovany segment umiestneny ako prvy atd. Ak je remiza v najvy$3om skore, lepSie
umiestnenie rozhodne o lepSom mieste. V tancoch na lade, ak su jazdené dva povinné tance, su
oba povinné tance rovnocenne hodnotené. Neexistuju ziadne kritéria na rozdelenie remizy.

12.2.3.3 Ak pre tento segment existuje remiza, umiestnenie predtym jazdeného segmentu sa bude
pocitat za lepSie miesto atd. Ak nie je predchadzajuci segment, su korculiari / pary / dvojice
umiestneni na rovhakom mieste - remiza (rovnaké miesto).

12.2.4 Zverejnenie vysledkov

12.2.4.1 Pri zverejneni celkovych vysledkov discipliny su vyli¢eni sutaziaci (pretekari, ktori
nespifiaji podmienky pre dalsi segment bud z dévodu nedostato&nych bodov,
alebo v désledku odstupenia), budu uvedeni po sutaziacich, ktori uspesne ukongili
sutaz a taki vyluéeni sutaziaci budi zoradeni podla poradia ich umiestnenia po
poslednom dokon&enom segmente.

12.2.4.2 Diskvalifikovani sutaziaci stracaju svoje umiestnenia a oficialne sa zaznamenaju v
priebeznych a konecnych vysledkoch ako diskvalifikovani (DSQ). Sutaziaci, ktori
skoncili sutaz a ktori pévodne umiestnili nizSie ako diskvalifikovani sutaziaci, sa vo
svojich umiestneniach primerane posunu.

12.2.4.3 Po kazdom segmente musi byt zverejnena celkova technicka hodnota, body zboru
rozhodcov za kazdy komponent programu, hodnota komponentov programu
zrazky a celkova bodova hodnota segmentu pre kazdého pretekara/paru / dvojice.

12.2.4.4 Po kazdom segmente musi byt vydany vytlacok s uvedenim zakladnych hodnét
vSetkych prvkov a GOE a bodov za komponenty programu od kazdého rozhodcu.
Pre vSetky krasokorCuliarske sutaze musia byt zverejnené mena rozhodcov a ich
prislusné skore.

12.2.4.5 Konecné vysledky musia byt zverejnené €o najskér po ukonéeni preteku. Tieto
musia obsahovat pre kazdého pretekara/par/dvojicu:

e konec€né umiestnenie;
o zvlast umiestnenie v kazdej Casti preteku

12.2.4.6 Po ukonceni preteku musi byt zverejnena dosiahnuta celkova bodova hodnota
(kone&né skore) kazdého pretekara/paru/dvojice.
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13. NOMINACIA ROZHODCOV
13.1  Zbor rozhodcov na Zimny svetovy $ampionat

13.1.1 Kazda narodna organizacia Specialnych olympiad, ktor4 ma zastipenych svojich pretekarov na
prislusnych svetovych zimnych hrach, méze nominovat nie viac ako dvoch vlastnych rozhodcov pre
jednotlivcov a parové Kor€ulovanie plus jedného rozhodcu pre tanec na lade. Takato nominacia
musi byt predloZena Special Olympics International najneskér do 1. aprila v roku pred Svetovymi
zimnymi hrami.

13.1.2 Kazda nominacia musi byt podpisana prisluSnou narodnou krasokorculiarskou federaciou, ktora
potvrdzuje, Zze nominovany rozhodca ma v danej discipline minimalne "narodnu" kvalifikaciu.

13.1.3 Narodna organizacia Specialnych olympiad musi potvrdit, Ze nominovany rozhodca uz bol oficialnym
rozhodcom na narodnych alebo medzinarodnych krasokor&uliarskych sutaziach Specialnych
olympiad prislusnej discipliny.

13.1.4 Technicky delegat pre krasokorculovanie spolu so Special Olympics International potom vyberie
rozhodcov pre preteky, musia sa zvaZit regionalne aspekty a Ziadna Statna prisluSnost neméze mat
vacsinu v rozhodcovskom alebo technickom paneli.

13.1.5 Pokial nebude nominovanych dostatok rozhodcov, technicky delegat spolu so Special Olympics
International méze pozvat dalSich rozhodcov na naplnenie potrebnych miest v zbore rozhodcov.

13.1.6 Technicky delegat pre krasokorculovanie spolu so Special Olympics International pozyva potrebnych
rozhodcov, technickych kontrolérov, technickych Specialistov a data/video operatorov.

13.1.7 Vybrany vrchny rozhodca, rozhodcovia, technicki kontroléri, technicki Specialisti, data/video
operatori musia byt kontaktovany organizanym vyborom najmenej 90 dni pred za&iatkom hier.

13.1.8 Minimalny vek krasokorculiarskeho rozhodcu je 18 rokov a maximalny vek je 75 rokov.
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14. SUTAZ ODZNAKOV
14.1 Discipliny sut'aze odznakov (nie je disciplinou Svetovych hier, ale je ur¢ena pre lokalne a
programové sutaze drovni) )
Predseda sutaze moéze pouZit nizSie uvedenu Uroven odznaku na vytvorenie sutaze prvkov alebo
programového preteku pre pretekarov Specialnych olympiad. Pri programe, méze byt pouzita
inStrumentalna alebo vokalna hudba a nemala by prekrocit maximum jednu minutu a desat sekund.

14.1.1 Plati len vtedy, ked sa uskuto¢ni ako sutaz prvkov:

14.1.1.1 V 12 sutaziach odznakov jednotlivcov maju sutaziaci dve moznosti na predvedenie
kazdého prvku. Toto uréi finalové kolo. Uvodné kolo nie je zaradené v tychto
sutaziach.

14.1.1.2 Rozhodcovia oznamkuju kazdy z dvoch pokusov korculiara.

14.1.1.3 Pouzita bude vysSia znamka z oboch pokusov a vysoké znamky z kazdého prvku sa
scitaju, aby sa ur€ilo kone€né skore a umiestnenie pretekara.

14.1.2 Rozhodcovia ohodnotia prevedenie prvkov podla systému hodnotenia v rozmedzi od 0,1 do

14.1.3 Korculiari by mali byt schopni dokongit' vSetky zruénosti v danom odznaku, v ktorom budu
sutazit. Programové odznaky najdete v novej KrasokorCuliarske;j trénerskej prirucke
Specialnych olympiad, ktoru najdete na http://resources.specialolympics.org/.
14.2 Sutaz odznaku 1
14.2.1  Stat bez pomoci na 5 sekind
14.2.2  Sadnut a vstat bez pomoci
14.2.3  Podrep na mieste bez pomoci
14.2.4  Pochodovat dopredu 10 krokov s pomocou
14.3 Suataz odznaku 2
14.3.1  Pochodovat dopredu 10 krokov bez pomoci
14.3.2  Obluciky z miesta (3 opakovania)
14.3.3  VInovky dozadu alebo pochodovanie dozadu s pomocou
14.3.4  Kizanie dopredu na 2-nohach na vzdialenost minimalne na dizku tela
14.4 Suataz odznaku 3
14.4.1  VInovky dozadu alebo pochodovanie dozadu
14.4.2 5 oblugikov dopredu na dizku aspori 10 stdp (3m)
1443  Korculovanie dopredu cez klzisko
14.4.4  Podrep v skize minimalne na dizku tela
14.5 Sutaz odznaku 4
14.5.1 Kizanie dozadu na 2-nohach na vzdialenost minimalne na dizku tela
14.5.2  Poskok s dvoma nohami na mieste
14.5.3  Zastavenie do pluhu jednou nohou (pravou alebo favou nohou)
14.5.4  Kizanie dopredu na 1-nohe najmenej na dizku tela (pravéa a lava)
14.6 Sutaz odznaku 5
14.6.1 Korculovanie (strom&eky) dopredu cez klzisko
146.2 5 oblucikov dozadu
14.6.3  Obluky dopredu vlavo a vpravo na 2-nohach cez klzisko
14.6.4  Otocka na 2-nohach spredu dozadu, na mieste
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14.7 Sutaz odznaku 6
1471 Otocka na 2-nohach spredu dozadu v skize
14.7.2 5 po sebe iducich oblugéikov v kruhu na jednej nohe (prava a lava)
14.7.3  Kizanie dozadu na 1-nohe na dizku tela (pravéa a fava)
14.7.4  Pivot - kruznica dopredu
14.8 Sutaz odznaku 7
14.8.1 Korcéulovanie (stromceky) dozadu cez kizisko
14.8.2  Otocka na 2-nohach spredu dozadu v skize
14.8.3  T-Stop lava a prava (zastavenie nohy za sebou)
14.8.4  Otocka na 2-nohach dopredu v kruhu (fava a prava)
14.9 Sutaz odznaku 8
14.9.1 5 naslednych prekladani dopredu (favéa a prava)
149.2  Dopredu vonkajsi oblik (favy a pravy)
14.9.3 5 naslednych oblucikov 1-nohou dozadu v kruhu (fava a prava)
14.9.4  Pirueta na 2-nohach
14.10 Sutaz odznaku 9
14.10.1  Trojka vpred von (favéa a prava)
14.10.2  Vvnatorna hrana dopredu (polkruh vpred dnu) (fava a prava)
14.10.3  Vypad dopredu alebo kanén na jednej nohe, v roznej vyske (Shoot the
14.10.4  duck) Poskok (Bunny hop)
14.11 Suataz odznaku 10
14111 Vnutorna trojka dopredu (fava a prava)
14.11.2 5 naslednych prekladani dozadu (fava a prava)
14.11.3  Hokejové zastavenie
14.11.4  Lastovi¢ka dopredu 3 krat na dizku tela
14.12 Suataz odznaku 11
14121 Po sebe iduce obluky vpred von (minimalne 2 na kazdej nohe)
14.12.2 Po sebe iduce obluky vpred dnu(minimalne 2 na kazdej nohe)
14.12.3 Vnutorny mesiacovy (Mohawk) prekrok vpred (obluk vpred dovnutra) (favy a pravy)
14.12.4 Po sebe iduce obluky vzad von (minimalne 2 na kazdej nohe)
14.12.5 Po sebe iduce obliky vzad dnu (minimalne 2 na kazdej nohe)
14.13 Sutaz odznaku 12
14.13.1 Kadetka
14.13.2 Pirueta na jednej nohe (minimalne 3 otoc¢ky)
14.13.3 Preklad dopredu, vnutorny Mesiacovy prekrok, preklad dozadu, krok dopredu
(Krokova pasaz sa musi opakovat v smere a proti smeru hodinovych ruciCiek)
14.13.4 Kombinacia troch prvkov vybranych z odznakov 9 - 12
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