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Zimné narodné hry
Specialnych olympiad

o Zjazdové lyZovanie
e BezZecké lyZovanie
e SneZnice
e Krasokorculovanie
e Rychlokorcul’ovanie

09. -11.2.2020
Strbské Pleso / KeZmarok



A. VSeobecné ustanovenia :

Usporiadatel’:
Riaditel’ pretekov:
Miesto konania:
Verejna doprava:
Termin:

Prihlasky:

SPECIALNE OLYMPIADY SLOVENSKO
Jana Gantnerova

Strbské Pleso / KeZmarok

Vlak do Popradu, elektri¢ka na Strbské Pleso
09. —11.02.2020

je nevyhnutné do 15.01.2020 vyplnit’ online prihlasku pre
Sportovcov aj kazdy jeden zacastneny doprovod.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeluhKrcGJoDV8KuOxjVVgEHXxDwWILAbY Vr

Zmeny prihlasok:

Startovné:

Usporiadatel’ hradi:

WG2TFISwWHC laww/viewform?usp=sf link

Nominacie jednotlivych pretekdrov je mozné zmenit -
meno za meno vrovnakom pohlavi vtej istej vekovej
kategorii a discipline, do 31.01. 2020, po tomto termine je
mozn¢é pretekara uz len odhlasit’!

Za kazdého ziCastneného Sportovcea je stanovené Startovné
vo vyske 10,- EUR, ktoré je potrebné uhradit’ najneskor do
31.01.2020. Platba je moZna IBA prostrednictvom
bankového prevodu (nie vkladom na ucet alebo
postovym Sekom).

Startovné je nenavratné. Pokyny na tthradu $tartovneho.

Specialne olympiady Slovensko
Trnavska cesta 37
831 04 Bratislava

1C0: 30811406

DIC: 2020993205

IBAN: SK72 0200 0000 0001 1623 5012
SWIFT: SUBASKBX

Variabilny Symbol: 22020
Specificky Symbol: rodné ¢islo $portovea / ICO skoly,
klubu, zariadenia

ubytovanie a stravovanie (1-4 Sportovcov=1x doprovod, 5-
8 Sportovcov 2x doprovod) a sprievodny program.

V pripade zaujmu o ubytovanie extra osoby, je potrebné
vopred sa informovat' o kapacitnych moznostiach na
adrese: office(@specialolympics.sk
Po schvaleni extra osoby je nutné vyplnit’ online prihlasku
a uhradit naklady na ubytovanie. Strava a sprievodny
program je hradeny organizatorom.

Skoly, kluby a zariadenia hradia naklady na ubytovanie
extra osoby vo vyske 95,- Eur/osoba za dve noci.
Stravovanie hradi SOS.



Skola/klub/rodié hradi:

Ubytovanie:

Stravovanie:

Zdravotnicke sluzby:

Individualni $portovci: 1 Sportovec + 1 doprovod, d’al’Sia
osoba je extra. Extra doprovod si hradi naklady na
ubytovanie vo vyske :

Ubytovanie na jednol6zkovej izbe 150€
Ubytovanie na dvojlozkovej izbe 95€
Ubytovanie na trojlézkovej izbe 95€
Ubytovanie na §tvorldzkovej izbe 95€

Stravovanie hradi SOS.

Néklady na extra osobu je nutné poukazat’ najneskor do
31.01. 2020.

IBAN: SK72 0200 0000 0001 1623 5012

SWIFT: SUBASKBX

Variabilny Symbol: 992020

Do poznamky prosime uviest’ : EXTRA a meno osoby, za
ktora hradite poplatok

cestovné naklady a poistenie

Hotel Patria, Strbské Pleso 33, 059 85 Vysoké Tatry

V mieste ubytovania.

Zaciname obedom 09.02.2020, koncime ranajkami

11.02.2020

Zdravotnicke sluzby na Sportovisku budu zabezpecené
usporiadatel'om podujatia.



RAMCOVY PROGRAM

Nedela  09.02.2020 12:30 — 14:00 Obed, prezentacia registrovanych
ucastnikov (Hotel Patria)
14:30 — 18:00 Sprievodny program
17:00 — 18:00 Technické porada trénerov
18 00— 19: 00 Vecera (Hotel Patria)
19:00 —21:00 Otvéraci ceremonial
Pondelok 10.02.2020 7:00 — 8:00 Ranajky
8:15— 8:30 Presun na $portoviska na Strbskom Plese
8:30 - 9:00 Presun na Sportovisko v Kezmarku
9:00 - 11:30 Sutaze v Kezmarku
8:45-11:30 Zarad’ovacie sut'aze $porty-Strbské Pleso
11:30 - 12:00 Obed (Hotel Patria)
14:00 — 18:00 Finalové sut'aze
19:00 — 20:00 Vecera (Hotel Patria)
20:00 —21:00 Vyhlasenie vysledkov, Ukoncenie hier
21:00 — 23:00 Diskotéka
Utorok 11.02.2020 7:00— 9:30 Ranajky
Do 11:00 Odchod vsetkych tcastnikov

B. TECHNICKE USTANOVENIA

Vekové kategorie (VK): A 8 —11 rokov (2012 —2009)
B 12— 15 rokov (2008 —2005)
C 16-21 rokov (2004 — 1997)
D 22 -29rokov (1998 — 1991)
E 30 aviac rokov (1990 - +)

Sportovec je zaradeny do VK podla svojho fyzického veku ku diiu otvorenia sitazi
10.02.2020.

Kombinované vekové kategorie: Prioritu maji vykonnostné kategorie. Ak je vykon
porovnatelny moze organizator spojit’ aj vekové kategorie, ktoré nie st po sebe
nasledujuce. Ked’ je malo Sportovcov v urcitej VK, mdézu byt Sportovci zaradeni do
nasledujucej vyssej VK. Ak ani potom nie je dostatok sutaziacich, budu zaradeni do
otvorenej vekovej kategorie.

Startové &isla poskytne organizator Specialne olympiady Slovensko.

Pitny rezim bude zabezpeceny zo strany organizatora v mieste ubytovania aj na
Sportoviskach.

Protesty: mozno podat’ pisomne do 20 minut po zverejneni vysledkov u riaditela
pretekov.

UPOZORNENIE!!! )
PRISNY ZAKAZ KONZUMACIE ALKOHOLU NA SPORTOVISKACH

FAIRPLAY - za spravanie Sportovcov na Sportovisku i mimo neho zodpoveda
doprovod.



Sporty Strbské Pleso

Zjazdové lyZzovanie, Bezecké lyzovanie, Sneznice

Zjazdové lyZovanie
- Pretekari musia mat’ povinnt vybavu (prilbu) v stlade s pravidlami
Specialnych olympiad
- Startovy povel je v stlade s bodom 6.6 Pravidiel Specialnych olympiad pre
zjazdové lyZovanie
- Sutazi sa podla platnych pravidiel FIS a SOI, ktoré najdete tu:

http://specialolympics.sk/wp-content/uploads/Alpine-Skiing-Sports-Rules-sk.pdf

DISCIPLINY:
- Sportovec moze Startovat’ v dvoch individualnych disciplinach v jednej
vykonnostnej kategoérii (napr. Kategoria 1, alebo Kategoria 2..)

Kategoria 1 : Zaciato¢nici Slalom
Zaciatocnici Obrovsky Slalom

Kategoria 2 : Stredne pokrocili Slalom
Stredne pokrocili Obrovsky Slalom

Kategoria 3 :  Pokrocili Slalom
Pokro¢ili Obrovsky Slalom

BeZecké lyZovanie
- Startovy povel je v stulade s bodom 6.1.2 Pravidiel Specidlnych olympiad pre
bezecké lyzovanie
- Sutazi sa podla platnych pravidiel FIS a SOI, ktoré ndjdete tu:

http://specialolympics.sk/wp-content/uploads/BEZECKE-LYZOVANIE.pdf

DISCIPLINY:
- Sportovec moze Startovat’ v dvoch individualnych disciplinach v jednej
vykonnostnej kategorii (Kategoria 1, alebo Kategoéria 2..) a v jednej Stafete

Kategoria 1 :  50m klasickou technikou
100m klasickou technikou

Kategoria 2 :  500m vol'nou technikou
lkm vol'nou technikou
2.5km vol'nou technikou
4x1km Stafeta vol'nou technikou

Kategoria 3 : 2.5km vol'nou technikou
2.5km klasickou technikou
Skm vol'nou technikou
7.5km vol'nou technikou
10km vol'nou technikou
4x1km Stafeta vol'nou technikou




SneZnice
- Startovy povel je v stlade s bodom 6.2.5. Pravidiel Specialnych olympiad pre
sneznice
- Suatazi sa podla platnych pravidiel SOI, ktoré néjdete tu:

http://specialolympics.sk/wp-content/uploads/Sneznice_new.pdf

DISCIPLINY:
- Sportovec mdze Startovat’ v dvoch individualnych disciplinach v jedne;j
vykonnostnej kategorii (napr. Kategoria 2, alebo Kategoria 3) a v jednej
Stafete

Kategoria 1 : 25m (prihlasky mozu byt iba ak je dosiahnuty tréningovy ¢as nad 12s)
50m (prihlasky mozu byt iba ak je dosiahnuty tréningovy ¢as nad 25s)

Kategoria2 : 100m
200m
400m
4x100 Stafeta

Kategoria 3 : 200m
400m
800m
4x100 Stafeta

Sporty KeZmarok

Krasokoréul'ovanie, Rychlokoréul'ovanie — Sortrek

Krasokorcul’'ovanie
- Suatazi sa podla platnych pravidiel ISU a SOI, ktoré najdete tu:

http://specialolympics.sk/wp-
content/uploads/Krasokor%C4%8Du%C4%BEovanie.pdf

DISCIPLINY:

Sutaz jednotlivcov : Level1,2,3,4,5,6
Sutaz parov : Level 1,2,3

Sutaz unifikovanych Sportovych parov : Level 1,2,3

Sutaz jednotlivcov v tanci na lade : Level1,2,3,4,5,6
Sutaz parov v tanci na l'ade: Level1,2,3,4,5,6
Sutaz unifikovanych péarov v tanci na l'ade : Level1,2,3,4,5,6

Poprosime o vyplnenie online prihlasok, kvoli zabezpe€eniu ubytovania
a inych potrebnych veci spojenych so stiitazou. Specidlne prihlagkové
formuldre na krasokorcul’ovanie prosime vyplnit’ a zaslat’ na adresu
office@specialolympics.sk spolu s hudbou.




Reprodukcia hudby: hudbu zaslat’ vo formate mp3 spolu s prihlaskou najneskor do
31.01.2020 — na adresu office@specialolympics.sk - hudbu
prosime oznacit’: Kkategoria/priezvisko/ meno/KP alebo
VJ/mp3.

Vzor: N8 Novakova Eva VJ.mp3
SZ _Novak Peter_ KP.mp3

odporucame doniest’ hudbu aj na USB nosici

Rychlokoréul’ovanie
- Suatazi sa podla platnych pravidiel SOI, ktoré néjdete tu:

http://specialolympics.sk/wp-content/uploads/Rychlokorculovanie Pravidla.pdf

DISCIPLINY:
- Sportovec mdze Startovat’ v dvoch individualnych disciplinach v jednej
vykonnostnej kategorii (napr. Kategoria 2, alebo Kategoria 3) a v jednej
Stafete

Kategoria 1 : 111 metrov
222 metrov
333 metrov
500 metrov

Kategoria 2 : 333 metrov
500 metrov
777 metrov
1000 metrov
1500m Stafeta (4 Sportovcei)

Kategoria 3 : 777 metrov
1000 metrov
1500 metrov
1500m Stafeta (4 Sportovcei)

TesSime sa na Vasu ucast’ a skvelé vykony Sportovcov
Specialnych olympiad.

Dolezité:

V sulade s naplnenim Zakona o Sporte 440/2015 Z.z.

Vsetci $portovei, tréneri a doprovod musia byt registrovani v 0.z. Specidlne olympiady
Slovensko

a mat’ zaplatené Clenské 2€/ osoba na cislo uctu:

SK72 0200 0000 0001 1623 5012, VUB Banka. V pripade nového ¢lenstva prosime vyplnit’

registracny formular: http://specialolympics.sk/ziadost-o-individualne-clenstvo-v-sos/

Clensky poplatok je nutné hradit’ extra prevodom do 31.01.2020. Variabilny symbolom : rodné
gislo / 1CO.

Otazky ohl'adne registracie do Specialnych olympiad Slovensko piste na
office@specialolympics.sk




