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PREVENCIA PRED ZNEUZITIM

Specidlne olympiady s0 medzindrodnd neziskovd organizdcia, ktord spdja ludi s intelektudlnym
znevyhodnenim, ich rodiny a komunity prostrednictvom inkluzivnych Sportovych a vzdeldvacich aktivit.
Prostrednictvom Sportu poskytuje viac ako 6 miliénom Sportovcom v 200 krajindch prilezitosti na rast, rozvoj,
sebavedomie i spolupatri¢nost.

Cielom organizdcie je chranit’ Sportovcov vietkych vekovych kategérii a na to musime zabezpecit, aby nasi
dobrovolnici, tréneri a zamestnanci boli pripraveni a dobre vyskoleni na ochranu Sportovcov pred ndsilnym
a zneuZivajicim sprdvanim. Musime zintenzivnit' nase Usilie o zastavenie Sikanovania vSade tam, kde sa
vyskytuje. Dalej musime trvat’ na zodpovednosti, ked’ sa takéto incidenty vyskytnd. To znamend, Ze jednotlivci
sa musia naucit, ako predchddzat’ takymto situdcidm a kde takéto incidenty hldsit.

PRECO JE TATO PRACA DOLEZITA PRE SPECIALNE OLYMPIADY:

Odhaduije sa, Ze deti s intelektudlnym znevyhodnenim a inym znevyhodneniami mdzu byt pa&tkrat astejSie
zneuzivané a Sikanované. Mladé Zeny a dievéatd su zranitelnejSie voéi sexudlnemu ndsiliv, ale ani chlapci a
muzZi nie su voci takymto Utokom zd'aleka imunni.

Vieme, ze mladi l'udia so znevyhodnenim sU asto vyluéeni z mozZnosti vzdeldvania a zdravotnej starostlivosti,
a tak so prakticky neviditel'ni pre zapdjanie sa do aktivit, alebo iniciativ zameranych na rieSenie sexudlneho
nésilia a ndsilného sprévania. Specidlne olympiddy maijo jedineénu prileZitost oslovit mladych [ludi
s intelektudinym  znevyhodnenim ako dajosoby bez znevyhodnenia prostrednictvom Sportovych
a edukativnych programov proti Sikanovaniu.

Specidlne olympiady by cheeli rozsirit dosah svojho Programu Safeguarding — Ochrana pred sexudinym
zneuzivanim pre celé Slovensko tak aby sa dostalo k o najvaésiemu poétu Sportovcov. Tymto spbsobom
chceme nauéit ako predchdadzat tymto Utokom ako aj ndznakom Sikanovania a mozného sexudlneho
zneuzivania. Chceme naudit' trénerov, ulitelov aj komunity rozozndvat priznaky moZného sexudlneho
zneuzivania.
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NASE CIELE SU:

Zabezpedit, aby vsetci ¢lenovia Specidinych olympidd mali zavedené zdsady, postupy a skolenia na ochranu
$portovcov pred ndsilnym spravanim.

Zabezpecdit, aby l'udia s intelektudlnym znevyhodnenim boli aktivnymi partnermi a d¢astnikmi skoleni a vedeli
implementovat’ osvedéené postupy na elimindciv a ochranu pred ndsilnym spravanim a zneuzivanim.

Spolupracovat’' s podobne zmysl'ajicimi organizdciami na vytvoreni silnej koalicie na podporu Gsilia o zniZzenie

a zastavenie sexudlneho a iného zneuzZivania l'udi s intelektudinym znevyhodnenim.

Special Olympics International
Specialne olympiady Slovensko

Special ," '. Spedial
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Medzinarodni sponzorski partneri:
The Beau Biden Foundation
American Specialty Insurance
Laureus Foundation
Special Olympics Law Enforcement Torch Run

Narodni sponzorski partneri:
KIA and KIA Foundation

UNIQA Insurance Company
COREX

RESPECT Relnsurance Company
ALLIANZ FOUNDATION
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OCHRANA SPORTOVCOV A MLADEZE

Manuédl o prevencii pred zneuZitim predstavuje spoloéné Usilie Medzindrodnej organizécie Specidinych
olympiéd a vietkych programov Specialnych olympiad na celom svete v ich snahe o aktivny a dérazny pristup,
pokial ide o ochranu najddlezitejSich I'udi v nasej organizdcii - nasich Sportovcov.

Ludia s intelektualnym znevyhodnenim ( d'alej len 1Z), mladeZ a aj zranitelni dospeli si zasliZia osobitné Usilie,
aby boli v bezpeéi a mimo dosahu potencidlnych zneuZivatel'ov. Dobrovolnici a zamestnanci by si mali vzdy
uvedomovat, Ze ludia s IZ, mlddeZ aj zranitelni dospeli, méZu byt teréom nezelaného fyzického kontaktu,
alebo zranujucich emociondinych ¢&i verbdinych Gtokov. TaktieZ je potrebné si uvedomit, Ze tieto osoby mézu
byt zneuzZivané aj cez socidlne siete.
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POZNAIJTE FAKTY:

Kazdé stvrté dievéa a kazdy Siesty chlapec je sexudlne zneuzity pred dovisenim 18. roku Zivota.

Ludia s intelektudinym znevyhodnenim si viac ako 4-krét Eastejiie sexudlne zneuzivani ako ludia bez
znevyhodnenia. (zdroj: Svetovd zdravotnicka organizdcia)

Ineuvzivatelom mdze byt ktokolvek. Muzi, Zeny, starsie deti, mladi l'udia. NajéastejSie osoby, ktoré
pozndme, rodinni prislusnici, alebo zndmi a ktorym déverujeme. Menej ako 20 % pripadov sexudlneho
nésilia spdchali nezndme osoby (zdroj: Ministerstvo spravodlivosti, Urad pre programy v oblasti
spravodlivosti, Urad pre $tatistiku spravodlivosti, Ndrodny prieskum viktimizdcie trestnych ¢inov, 2010
- 2016)

Ndsilnikom mézu byt l'udia vietkych vekovych kategérii. 50 % nésilnikov je mladsich ako 30 rokov.
(zdroj: Ministerstvo spravodlivosti, Urad pre programy v oblasti spravodlivosti, Urad pre Statistiku v
oblasti spravodlivosti, Zenské obete sexudineho ndsilia, 1994 - 2010)

K sexudlnemu zneuzivaniv dochddza vadsinou v izolovanych situdcidch jeden na jedného.

Zneuzivatelia sa Casto spriatelia s potencidlnymi obet'ami a ich rodinami a opatrovnikmi. ZneuzZivatelia
vyuzivajo aj socidlne médid a textové spravy, aby sa dostali do blizkosti obeti.

Naésilnici s0 mélokedy prichyteni pri ¢ine, ale asto sU videni, ako porusuji pravidld a prekracuju hranice.

Technolégie a pristup socidlnych médii umozrivje ndsilnikom s neprimeranym sexudinym zdujmom
zamerat sa na potencidlne obete a zvadzat ich na zneuzitie. "Vyskum ukdzal, Ze internetové stranky
socidlnych sieti s vo velkej miere vyuzivané detmi a Ze niektoré komunikdcie maji nevhodny a
nezdkonny charakter. (zdroj: Kim-Kwant, Raymond Choo, Online Child Grooming: A Literature Review
on the Misuse of Social Networking Sites for Grooming Children for Sexual Offences, (2009)
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Manual o prevencii pred zneuzitim znamena ochranu Sportovcov

Vsetci Sportovci maji prdvo zdcastriovat' sa, sut'aZit' a rozvijat’ sa prostrednictvom Sportu a angaZovania
sa v rdéznych aktivitdch Specidinych olympidd ato v bezpeénom a inkluzivnom prostredi, bez
akychkol'vek foriem zneuzivania, ndsilia, Umyselného zanedbdvania a vykoristovania.

Vsetci jednotlivci a organizdcie, ktoré priamo, alebo nepriamo pracuji so Sportovcami a mladymi 'ud'mi,
vratane poskytovatelov sluZieb aj podporovatelov, s0 zodpovedni za to, aby zabezpecovali
starostlivost’ a ochranu $portovcov a mladych l'udi, s ktorymi prichddzaju do styku, za kazdych okolnosti.

Niektori Sportovci sU zranitel'nejsi voci zneuzivaniu ako ini a organizdcie pracujice so Sportovcami musia
prijat’ opatrenia na posudenie a riesenie réznych Urovni rizika, ktorému mdzu byt Sportovci v rdmci ich
programov vystaveni.

Kazdy md prdvo, aby sa s nim jednalo ddstojne a s reSpektom a aby nebol diskriminovany na zdklade
veku, pohlavia, rasy, etnickej prislusnosti, schopnosti, sexudlnej orientdcie a ndbozenskej, alebo politickej
prislusnosti.

Safegua?dinigfq
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PRAVIDLA OCHRANY PRED SEXUALNYM ZNEUZITIiM

Na koho sa vztahuju tieto pravidla?

Tieto pravidld sa vztahujo na vietkych &lenov fyzickych aj prévnickych oséb Specidlnych olympidad,
¢lenov Predsednictva, trénerov, unifikovanych partnerov, dobrovolnikov a zamestnancov. Na vietkych
ktori prichddzaji asi v pravidelnom kontakte so $portovcami Specidinych olympidd na tréningoch,
sUtf'aziach, na edukativnych vzdeldvaniach, na spoloéenskych akcidch doma i v zahraniéi.

Tieto pravidld sa vzt'ahuji tiez na zmluvnych partnerov, éo zahfria vietky organizdcie, alebo jednotlivcov,
s ktorymi Specidlne olympiddy uzavrid zmluvu o poskytovani priamych sluzieb Sportovcom (vrdtane
konzultantov a poskytovatelov sluZieb, sponzorov, doddavatelov, ...);

Tieto pravidld sa vztahujd aj na prijemcov grantov, medzi ktorych patri akdkolvek organizdcia
financovand Specidlnymi olympiddami, alebo partner & darca Specidlnych olympidd.
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MANUAL O PREVENCII PRED ZNEUZITIM KODEX
SPRAVANIA- ZAKLADY

Specidlne olympiddy vyZzaduiju, aby ich zamestnanci, riaditelia, spravcovia, dobrovolnici, tréneri, rodinny
prislusnici, prijemcovia grantov, spolupracovnici a doddvatelia dodrziavali tento manudl, ktory uréuje
spravny kédex sprdvania.

Vsetci, na ktorych sa tento kédex vzt'ahuje, sa zavdzuju respektovat, podporovat, presadzovat’ a chranit’
prava diefat'a, ako si stanovené v Dohovore OSN o prévach dietat'a z roku 1989. Standardy sprévania
stanovené v tomto kédexe sa vyZadujo od vietkych oséb, na ktoré sa vzt'ahuju tieto zdsady, pokial’ ide
o ich spravanie voci vietkym detfom a inym skupindm zainteresovanych strdn, ako so mladi l'udia alebo
zranitelni dospeli vratane oséb s intelektudlnym znevyhodnenim. Kazdy, kto porusi Kédex, bude
predmetom disciplindrneho konania a nahldsenia na policiu.

Tento kédex sprdvania je uréeny predovietkym na ochranu Sportovcov, ale sloZi aj na ochranu osdb
vystavenych faloinym obvineniam a na ochranu dobrého mena Specidlnych olympiad ich partnerov
a podporovatelov.

Prijatel'né sprdvanie a konanie:

Vzdy sa sprdvaite k $portovcom s reSpektom bez ohl'adu na ich pohlavie, etnicky, alebo socidlny pévod,
jazyk, ndbozenské, alebo iné presvedéenie, znevyhodnenie, sexudlnu orientdciu, alebo iné postavenie.
Zaviazte sa vytvorit atmosféru otvorenosti a vzdjomnej zodpovednosti, ktord umozni vyjadrit' a
prediskutovat’ akékol'vek obavy tykajice sa ochrany Sportovcov a v rdmci ktorej je mozné a nutné riesit’
agresivne sprdvanie.

Prijmite opatrenia na vzdeldvanie Sportovcov - O pravidldch, vyzvite ich, aby prispeli a zapojili sa do
komunikdcie a povzbudte ich, aby bezpeéne vyjadrili akékol'vek obavy, ktoré maijo.

Vzdy pouzivaijte vhodny jazyk a sprdvanie voci Sportovcom, ktoré v Ziadnom pripade nie je obfazujice,
urdzlivé, sexudine provokativne, alebo ponizujuce.

Ak je to mozné, zabezpecte, aby bol na tréningu, alebo na inej aktivite vidy v blizkosti Sportovcov
pritomny viac ako jeden dospely. Nenechdvaite ich osamote iba s jednym trénerom.

Zabezpedte, aby interakcie jeden na jedného boli pozorovatelné s moznostou zasiahnutia a, alebo
preruenia.

Zabezpeéte, aby bol fyzicky kontakt vZidy primerany danej aktivite, alebo situdcii a nenarusoval
sukromie Sportovca.

Pouzivaijte pozitivne, nendsilné metédy na zvlddnutie sprdvania Sportovcov a okamzite upozornite osobu,
alebo okolie na akékol'vek nevhodné spravanie.

Spolupracujte pri akomkol'vek vySetrovani (vrdtane vysluchov) a poskytnite akikol'vek dokumentéciu,
alebo informdcie potrebné na sprdvne ukonéenie vysetrovania.
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Neprijatel'né spravanie a konanie

Sexudlne aktivity so Sportovcami a medzi Sportovcami si zakdzané bez ohl'adu na vek plnoletosti. MyIné
presvedcenie o veku Sportovca nie je obranou ani vysvetlenim.

Zapojenie $portovcov do akejkol'vek formy sexudlnej aktivity vratane platby za sexudlne sluzby, t. j.
vymeny za penidaze, zamestnanie, tovar alebo sluzby, je zakdzané.

Pouzivanie akéhokol'vek zariadenia na pristup prezerania, vytvdrania videi a obrdzkov, stahovania a
Sirenia sexudinych obrdazkov Sportovcov je zakdzané.

Fyzické tresty, alebo pouZivanie fyzickej sily akéhokol'vek druhu voéi $portovcom je zakdzané.
Vyuzivanie Sportovcov na domdce, alebo iné prdce je zakdzané, ak je neprimerané veku, alebo
vyvojovym schopnostiam $portovca, je v rozpore so zdkonmi, zasahuje do casu, ktory je uréeny na
vzdeldvanie a volnolasové aktivity, alebo vystavuje Sportovca znaénému riziku zranenia, zneuzitia,
alebo vykoristovania.

Je nevhodné travit' éas so Sportovcami osamote d'aleko a mimo dohl'adu ostatnych, alebo brat' Sportovcov
k sebe domov, najmd ak budi s vami osamote.

Robit' pre Sportovca veci osobného charakteru, ktoré by mohol robit sém.

Prejavovanie ndklonnosti, alebo uprednostiiovanie konkrétneho Sportovca na Ukor ostatnych (napriklad
slubovanie daréekov, alebo ldkadiel).

Byt pod vplyvom alkoholu alebo drog pred prdacou so Sportovcami.

Sprdavat’ sa spdsobom, ktorého cielom je zahanbit, ponizit, znevdzit, alebo degradovat Sportovcov,
alebo sa inak dopustit’ akejkol'vek formy zneuzitia.

Vozit' $portovca samotného vo vozidle, pokial to nie je absolitne nevyhnutné. Musi byt sthlas rodi¢a q,
alebo nadriadeného.

Nechat $portovca bez dozoru s ndvstevnikom, ktory sa zi€astiiuje na projekte a nie je élenom Specidinych
olympiad.

Upozorfivjeme, Ze tento zoznam nie je kompletny a ak si nie ste isti situdciou, alebo tym, ako reagovat’
na konkrétnu situdciu, musite sa poradit so zdstupcom Specidlnych olympiéd.
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NAHLASOVANIE OBAV TYKAJUCICH SA OCHRANY SPORTOVCOV

Vsetky osoby, na ktoré sa vzt'ahuji Pravidld Ochrany Sportovcov pred zneuzitim, by mali bezodkladne
nahldsit’ miestnym orgdnom vsetky obavy, podozreniq, incidenty a odhalenia, ktoré videli, alebo na
ktoré boli upozornené, alebo obvinenia zo skutoéného, alebo potencidlneho zneuZivania $portovcov.
Kazdé porusenie Pravidiel ochrany 3portovcov by sa malo nahlésit’ Specidinym olympiddam a policii.

Ak ddjde kincidentu, alebo Udajnému incidentu, je potrebné to nahlésit najneskdér do 24 hodin
Specidlnym olympiddam a policii.

Ak je riziko ubliZzenia na zdravi Sportovca vysoké, alebo ak je potrebnd lekdrska pomoc, vidy je
potrebné vec okamzZite nahldsit zéchrannej sluzbe a/alebo miestnym orgénom &nnym v trestnom konani,
ak bol spdchany trestny ¢in, alebo je podozrenie, Ze bol spachany.

Ziadna osoba, ktord podd hlésenie v dobrej viere, nebude stihand za nahldsenie.

Osoba mdéze podat’ sprévu aj anonymne na adresu: office@specialolympics.sk

Akékol'vek porusenie tohto kédexu sprévania bude predmetom disciplindrneho konania.

V rdmci ndtho programu Specidlnych olympidd Slovensko sa organizuje kazdoro&ne semindr
Safeguarding — O ochrane pred sexudinym zneuzivanim. Vasa aktivna U¢ast’ Vadm zabezpedi, Ze budete
vediet’ podniknit zdsadné kroky a prijat’ opatrenia. Medzi tieto zdsadné kroky a opatrenia patri:

. Zabezpeéenie preverenia minulosti vietkych &lenov, dobrovolnikov, zamestnancov, unifikovanych

partnerov a rodinnych prislusnikov. PoZiadavky na previerku Registra Trestov znamenaijl, Ze programy
by mali okrem trestnoprdvnej previerky preverovat aj statne, miestne a ndrodné registre tykajice sa
zneuzivania deti. (Na Slovensku bohuzial’ neexistujice).

Usporiadanie Skolenia Safeguarding — Ochrana a prevencia pred sexualnym zneuZivanim pre
véetkych élenov, dobrovolnikov, zamestnancov, rodinnych prislusnikov a unifikovanych partnerov s
vyuzivanim dostupnych vzdeldvacich zdrojov.

Vyhybanie sa samostatnym aktivitam jeden na jedného. Vietky kontakty medzi Sportovcom, alebo
mladym $portovcom a dobrovolnikom, unifikovanym partnerom, élenom, alebo zamestnancom musia byt
pozorovatelné a s moznostou zastavenia, alebo prerusenia. Medzi zakdzané aktivity jeden na jedného
patri posielanie textovych sprdv, e-mailov a sprdv na socidlnych siet'ach.

Zabezpeéenie toho, aby si 3portovci uvedomovali, Ze uréité spravanie nie je dovolené. Uéastnici
semindra by mali pochopit’

Sexudlne sprévanie je "proti pravidlam".

Niektorych ¢asti tela by sa ostatni nemali dotykat'.

Pochopit, Ze kazdy méze byt potencidlnym zneuzivatelom. ZneuzZivatelom méze byt dospely priatel,
¢len rodiny, iny Sportovec, muz, Zenaq, alebo aj starsia mladez.

Je dobré povedat’ niekomu, ak sa v nejakej situdcii necitite dobre. Povedzte to déveryhodnej dospelej
osobe. Nie je to vaia vina.

Zamestnanci a €lenovia musia vidy reagovat zodpovedne. To znamend:

Reagovat pokojne a opatrne na obete, ktoré nahldsia zneuZivanie.

Uznat, Ze len vel'mi mdlo nahldsenych pripadov sexudlneho zneuzivania deti je falo$nych.

VZdy okamzZite nahldsit’ podozrenie, pokus, alebo skutoéné zneuZitie orgdnom ginnym v trestnom konani.
Vediet, Ze Sportovec so znizenym IQ vie len raz povedat &o sa skutoéne stalo. Reprodukcia situdcie
vypovedand druhy, treti krdt nemusi byt Sportovcom opisand rovnako, tak ako sa naozaj stala.
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Clenovia Specialnych olympiad musia spinat tieto
poziadavky

Minimdlne poZiadavky (kritérid), ktoré by sa mali snazit' spinit' vSetky Sportové organizdcie, ktoré sa
zaviazali chrénit’ deti, osoby s intelektudlnym znevyhodnenim a zranitel'né dospelé osoby.
Bezpeclnostné opatrenia vo Vasej organizdcii:

Precitanie si a dodrZiavanie Manudlu o ochrane pred zneuzitim
Dodrziavanie schvdleného postupu pri rieSeni vzniknutych situdcii
Poradenstvo a podpora

Minimalizdcia rizik pre deti. Prevencia

Usmernenia tykajuce sa spravania

Ndbor zamestnancov, odbornd priprava a komunikdcia
Spoluprdéca s partnermi

Monitoring

V rdmci kazdého ochranného opatrenia existuje niekol'ko kritérii. Pozorne si precitajte kazdé tvrdenie a
rozhodnite sq, ¢ vasa organizdcia ma:

A. Zavedené

B. ciastoéne zavedené

C. nie je zavedené
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Vzdeldvanie Sportovcov a mladeze
Po prevereni a vyskoleni dobrovolnikov je délezité aby dobrovolnici dodrZiavali kédex sprdavania.

Koédex spravania dobrovolnikov
Ako dobrovolnik Specidlnych olympidd sthlasim s tym, Ze pocas vykonu dobrovol'nickej sluzby budem:

Zabezpecovat vieobecne dobri ndladu a prijemnd atmosféru, zdravie a bezpednost' vietkych $portovcov
a dobrovol'nikov Specidlnych olympidad.

Obliekat sa a spravat sa vidy vhodnym spésobom.

DodrZiavat' stanovené pravidld a usmernenia Specidlnych olympidd a/alebo akejkol'vek organizécie
spolupracujicej so Specidinymi olympiddami.

Higsit' akékol'vek nidzové situdcie Specidlnym olympiadam, po tom, &o najprv podniknem okamzité kroky
na zaistenie zdravia a bezpecnosti U¢astnikov.

Polas GEasti na akomkolvek podujati, sitazi alebo sistredeni Specidlnych olympidd sa zdriaf
konzumdcie, alebo uzZivania akéhokol'vek alkoholu, tabakovych vyrobkov, alebo zakdzanych latok.
Nezapdjat' sa do Ziadneho nevhodného kontaktu, alebo blizkeho vzt'ahu so $portovcami, dobrovolnikmi,
alebo inymi G&astnikmi Specidlnych olympidd.
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Kodex spravania trénerov
Specidlne olympiédy sa zaviazali k najvy3sim 3portovym idedlom a od vietkych trénerov olakdvaiv, Ze
budy ctit $port a Specidlne olympiddy. Vietci tréneri Specidlnych olympidd sa zavézujo dodrziavat
nasledujoci kédex:

1. Ucta k ostatnym
* Budem respektovat préva, déstojnost a hodnotu Sportovcov, trénerov, ostatnych dobrovolnikov,
priatelov a divakov Specidlnych olympidd.
* Budem sa ku vietkym sprdavat’ rovnako bez ohladu na pohlavie, etnicky pdvod, ndbozenstvo, alebo
schopnosti.
* Budem pozitivnym vzorom pre Sportovcov, ktorych trénujem.

2. Zabezpecenie pozitivnych skisenosti
* Zabezpe&im, aby pre kazdého 3portovca, ktorého trénujem, bol &as strdveny so Specidlnymi
olympiddami pozitivhou skisenost'ou.
* Budem respektovat talent, vykonnost a ciele kazdého 3portovca.
* Zabezpedim, aby kazdy Sportovec sitazil vo vykonnostnej Grovni, ktord je vyzvou pre jeho potencidl
a sU primerané jeho schopnostiam.
* K Sportovcom budem spravodlivy, ohl'aduplny a Oprimny a budem s nimi komunikovat’ jednoduchym a
zrozumitelnym jazykom. Pre&itam si Komunika&ny manudl Specidlnych olympiad Slovensko: TU.
* Zabezpedim, aby boli pri prihlasovani $portovcov na akikolvek sitaz poskytnuté presné informdcie
a fakty. (vek, pohlavie, vykonnostnd Uroven, ..)
* Kazdému Sportovcovi ddm pokyn, aby vo vietkych kvalifikaénych a findlovych pretekoch podal ¢o
najlepsi vykon v silade s oficialnymi $portovymi pravidlami Specidlnych olympiad.

3. Profesiondine sprévanie a zodpovednost za svoje &iny
* M3j verbalny prejav, vystupovanie, dochvilnost, priprava a prezentacia budi spifiat’ vysoké dtandardy.
* Vodi vsetkym UCastnikom Sportového podujatia sa budem sprdvat Uctivo, déstojne, slusne a
profesiondine.
* Budem podporovat $portovcov, aby prezentovali rovnaké hodnoty.
* Polas reprezentdcie Specidlnych olympidd na tréningoch, sifaZiach, alebo poéas hier nebudem pit
alkohol, fajéit’ ani uzivat nelegdlne drogy.
* Zdrzim sa akejkol'vek formy osobného zneuZivania $portovcov a inych oséb vratane nevhodnych, alebo
neZiaducich sexudlnych ndvrhov voéi inym osobdm, slovného, fyzického a emociondlneho zneuZivania.
¢ Budem si vi§imat akukolvek formu zneuZivania $portovcov v mojej starostlivosti.
* Budem dodriiavat pravidld Specidlnych olympidd tykajice sa zdkazu randenia trénerov so
Sportovcami.

4. Kvalitné sluzby pre Sportovcov

* Budem sa snazit’ o neustdle zlepSovanie prostrednictvom hodnotenia vykonu $portovca a neustdleho
seba vzdeldvania.

* Som obozndmeny so Sportovymi pravidlami a zruénostami v $porte (§portoch), ktory (ktoré) trénujem.
* Poskytnem plén pravidelného tréningového programu.

* Budem uchovévat képie zdravotnych, tréningovych a sitaznych zdznamov kazdého Sportovca, ktorého
trénujem, v dizke trvania 5 rokov.

* Budem dodrziavat Sportové pravidla Specidlnych olympidd pre prisluiny(-é) $port(-y) a programy
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5.Zdravie a bezpeénost’ Sportovcov

* Zabezpedim, aby bolo pouzZivanie Sportového zariadenia, vybavenia a vystroja bezpecné.

* Zabezpedim, aby vybavenie, tréning a prostredie zodpovedali veku a schopnostiam Sportovcov.

* Prekontrolujem zdravotny formuldar kazdého $portovca a budem si vedomy vietkych obmedzeni daného
$portovca uvedenych v danom formuldri.

* Budem podporovat’ Sportovcov, aby v pripade potreby vyhl'adali lekérsku pomoc.

* Zachovdam rovnaky zdujem voéi chorym a/alebo zranenym 3portovcom.

* Daldiu v&ast na tréningu a sifazi povolim len vtedy, ked’ to bude vhodné a pre ¥portovca bezpeéné.

Kodex spravania Sportovca

Som si vedomy/d, Ze ak porudim tento kédex sprdvania, budem vystaveny/d& viacerym désledkom,
vrdtane zdkazu trénovania v Specidinych olympiddach.

Vietci $portovci Specidinych olympidd a unifikovani partneri sohlasia s nasledujocim kédexom:
Sportové sprdvanie

* Budem sa spravat’ $portovo a fair play.

= Budem sa sprévat tak, aby som redpektoval seba, trénerov, svoj tim a Specidlne olympiddy.
* Nebudem sa vyjadrovat vulgdrne.

* Nebudem naddvat’ ani urdzat iné osoby.

* Nebudem sa hddat’ s inymi $portovcami, trénermi, dobrovolnikmi, alebo zamestnancami.
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Tréning a sofaz

Budem pravidelne trénovat’

Nauéim sa a budem dodrziavat’ pravidlé svojho Sportu.
Budem pocivat’ svojich trénerov a rozhodcov a kldst’ otdzky, ked’ im nebudem rozumiet'.
Pocas tréningov, divizii a sut'azi sa budem vzdy snazit' vydat zo seba maximum.

Nebudem "pomal3i/ slabsi" v zarad'ovacich pretekoch len preto, aby som sa dostal do I'ahsich findlovych
pretekov.

Zodpovednost za svoje konanie

Nebudem ddavat nevhodné, alebo nechcené fyzické, slovné, alebo sexudine névrhy inym.

Polas reprezentécie Specialnych olympidd na tréningoch, sifaZiach, alebo poéas hier nebudem pit
alkohol, fajéit' ani uZivat nelegdlne drogy.

Nebudem uzivat' doping s cielom zlepsit’ svoj vykon.

Budem dodriavat vietky zakony a pravidla Specidinych olympiad.

Beriem na vedomie, Ze ak nebudem dodrziavat' tento kédex sprdvania, méj Program 3pecidlnych

olympidd, alebo Organizaény vybor hier mi nemusi povolit' G¢ast.

——
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ZIADNA CINNOST JEDEN NA JEDNEHO

Ciel
Ciel'om tohto manudlu je tiez chrdnit’ Sportovcov Specidlnych olympidd pred izolovanymi situdciami, ktoré
ich vystavujo fyzickému, sexudlnemu, alebo inému zneuZivaniu.

Pravidla

Vyhybanie sa kontaktu jeden na jedného je proaktivne a preventivne opatrenie, ktorého cielom je
predchddzat’ situdcidm a incidentom, ktoré by mohli poskodit' psychickd a fyzickd strdnku Sportovcov
Speciélnych olympiad.

Vsetci dospeli, ktori si trénermi, dobrovolnikmi, unifikovanymi partnermi, alebo zamestnancami
Specidlnych olympidd, by sa mali vyhybat kontaktu jeden na jedného so 3portovcami a mladymi
0&astnikmi Specidlnych olympidd.

Interakcie jeden na jedného mdzu vytvorit izolované situdcie, v désledku ktorych su $portovei Specidlnych
olympidd obzvl&st zranitel'ni voéi viacerym formdém zneuzivania. Aby ste sa vyhli takejto situdcii, dbaijte
na to, aby individudlne interakcie boli viditelné pre ostatnych a/alebo aby ich bolo mozné prerusit.
Viditel'nd interakcia je takd, ktord0 mdzu pozorovat ostatni. Prerusitel'né interakcie su také, ktoré mézu
byt l'ahko prerusené, zastavené, pozastavené, alebo prerusené inymi osobami v blizkosti. Interakcie
udrZiavaite viditel'né tym, Ze budete ostatnych informovat' o Uéele a povahe &innosti, ako aj tym, Ze budd
na odiach tych, ktori o &innosti vedia. Niektoré &innosti si mézu vyZadovat viac sukromia, alebo
diskrétnosti (napr. hygiena), ale ti tiez by mala byt interakcia monitorovand, aby sa zabezpedila
bezpe&nost' §portovca. (napr. monitorovanie dizky &asu,... )

Textové sprdvy medzi dvoma osobami, e-maily a sprdvy na socidlnych sietach mézu vytvarat' prileZitosti
na zneuzitie. Pri posielani textovych sprdv, e-mailov a inych sprdv prostrednictvom socidlnych médii by
ste mali vytvorit' skupinovy chat. (min. 3 osoby)

Uplatnenie

Tieto pravidld sa vzt'ahujo na Sirokd 3kdlu inak vhodnych a beZne akceptovanych interakcii medzi
dospelymi zapojenymi do Specidlnych olympidd a 3portovcami Specidlnych olympiad a mladymi
Uéastnikmi. Zoznam bezZnych interakcii, s ktorymi sa dospely méze stretndt, zahfna:

Lekdrske prehliadky u poskytovatelov zdravotnej starostlivosti s nevyhnutnou sicastou Sportovca
Specidlnych olympidd. Lekdrske vy3etrenie medzi jednym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti a
$portovcom je viak interakcia jeden na jedného, ktord vystavuje Sportovca zranitelnosti a ktorej by sa
malo predchddzat’. Pritomnost rodi¢a, zdravotnej sestry, alebo iného zamestnanca v miestnosti poskytuje
Sportovcovi vacsiv ochranu tym, Ze md niekoho, kto méze pozorovat a prerusit’ potencidlne nevhodné
sprdvanie.

Toaleta a prezliekanie. Sportovci mézu niekedy potrebovat pomoc pri pouZiti toalety, alebo pri
prezliekani. Tieto situdcie si nevyhnutne vyZaduju sUkromie, ale aby sa predislo kontaktu jeden na
jedného. Sportovca by mali sprevadzat’ dvaja dospeli, aby sa zabezpedilo, Ze sa s nim bude sprévne
zaobchddzat. Vyber Satne, WC zariadenia vyberdme podl'a pohlavia Sportovca., NIE podl'a pohlavia
sprevddzaijicej osoby/osdb.
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Ubytovanie a doprava. Ak je potrebné Sportovcov, alebo unifikovanych partnerov a dobrovolnikov
prepravit, alebo ubytovat' cez noc, mali by byt prepravovani a ubytovani s rodi¢om a inymi niekolkymi
d'al$imi dospelymi osobami, aby sa zabezpedil ndlezity dohl'ad nad interakciami medzi Sportovcami a
aby sa zabezpedila bezpeénost’ a vhodnost' interakcii medzi dospelymi a Sportovcami.

Elektronickd komunikacia. Pri komunikdcii so $portovcami a GEastnikmi  Specidlnych olympiad
prostrednictvom textovych sprdv, e-mailov, socidlnych médii, alebo inych foriem elektronickej
komunikdcie by mali dospeli kopirovat’ spravy a zahrnit’ do nich d'alSie dospelé osoby.

Citlivé rozhovory. Ak dospely potrebuje viest stGkromny rozhovor so 3portovcom, alebo mladym
Uéastnikom, mal by o tom informovat ind dospeld osobu a zostat na dohlad tejto dospelej osoby.
Informovanie druhého dospelého o rozhovore a moznost sledovat’ ho mu umozni monitorovat, ¢o sa deje
a prerusit’ ho, ak sa Sportovec bude javit nesvoj.

Tieto pravidld sa nevzt'ahuju na interakciu medzi rodiémi a detmi. Tieto pravidld so uréené len na
reguldciu vhodnych interakcii a uréenie spésobu, ako tieto aktivity robit' o najbezpelnejSie a
najvhodnejsie pre $portovcov. Tieto pravidld nemodifikuji inak nevhodné interakcie na vhodné len preto,
Ze ich mozZno pozorovat a prerusit’; spravanie, ako napriklad pozvanie dospelého Sportovca na ndvstevu
v stkromnom byvani, by bolo stdle nevhodné. Vidy majte na paméti, Ze prioritou Specidlnych olympiéd
je konat' s ohladom na bezpecnost a blaho Sportovcov.

"‘ “"- | O ’Aé"
=) ,a\cygrf"
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OTAZKY A ODPOVEDE

Aké sU vyhody elimindcie situéacii jeden na jedného?

Potencidlni ndsilnici a agresori vyhl'addvaio situdcie, v ktorych s potencidlne obete zranitelné a l'ahko
zneuzitelné, a umozZnenie Cinnosti jeden na jedného vytvdra prdve takito situdciu. Kontakty jeden na
jedného eliminujo akikol'vek prilezitost pre Sportovca vyhladat, alebo pozZiadat' o pomoc a eliminujd
prilezitost pre okolostojacich pozorovat a prerusit potencidlne nevhodné sprdvanie. Celkovo ide o
pravidld, ktoré chrdnia Sportovcov a zabraruji potencidlne nebezpeénym situdcidm.

Ovplyvni to ako rodi¢ Sportovca moju moznost' zUéastiovat sa na Sportovych aktivitach méjho
dietata?

Nie. Specidlne olympiddy uzndvaijo déleZitd a osobitni Glohu, ktord rodiia &asto zohrdvaiji v Zivote
svojich deti, ktoré sU Sportovcami épeciélnych olympidd. Tieto pravidld majo upravovat’ sprdvanie a
interakciu inych oséb spojenych so SpeC|q|nym| olympiddami, zamestnanych v nich, kOhCI|UCICh v ich mene
alebo akymkol'vek spdsobom spojenych so Speciélnymi olympiadami, alebo poverenych Specialnymi
olympiddami komunikovat' so Sportovcami. POZOR tu je potrebné si uvedomit , Ze najcastejsim
zneuzivatelom je prdve rodinny prislusnik.

Ako mdzem tieto pravidla vyuzit na lepsiu ochranu Sportovcov?

Pozorujte a preruste interakcie a ¢innosti, ktoré vfahuju $portovcov do &innosti jeden na jedného a do
situdcii, v ktorych sa mdzu javit' neprijemné, alebo vymykaijice sa normdlnosti. Ak si v§imnete, Ze ostatni
tieto pravidld nedodrziavaji, upozornite ich na ne, aby ich mohli lepsie dodrZiavat’ a aby sa Sportovci
citili informovani a podporovani. Ak si viimnete interakcie jeden na jedného, pozorujte ich a preruste,
aby ste sa uistili, Ze je Sportovec v poriadku, a ak mate d'alSie podozrenie na zneuzZivanie, odporic¢ame
vam a ste povinni takéto dévodné podozrenia nahlésit osobe zodpovednej v Specidlnych olympiddach,
d'alej orgdnom ¢&innym v trestnom konani . Pre viac informdcii si preditajte usmernenia o povinnom
nahlasovani podla $tatnych a miestnych prdvnych predpisov, ako aj podla federdlnych zdkonov.
Kontakty s0 uvedené na stranke TU.

Ak mam osobné viizby, alebo vztah so §portovcom mimo Specidlnych olympiéd, je aktivita jeden
na jedného v poriadku?

Nie. Ak pdsobite v oficidlnej funkcii Specidlnych olympiad, & uZ ako zamestnanec, dobrovolnik,
unifikovany partner alebo v akejkol'vek inej funkcii, uZ existujici vzfah mimo Specialnych olympidd, s
vynimkou vzt'ahu medzi rodi¢om a diet'atom, nepredstavuje vynimku z pravidla zakazujiceho aktivity
jeden na jedného.

Méze tréner, $kolitel, alebo iny pracovnik Specidlnych olympiéd pozvat $portovcov k sebe domov,
ak sU pritomni ini élenovia Specidlnych olympiad?

Nie. Stdle ide o zakdzani aktivitu bez ohl'adu na pritomnost’ inych &lenov Specidinych olympidad. To, Ze
nie¢o nie je akfivita jeden na jedného, automaticky neznamend, Ze je to vhodnd aktivita. V tychto
situdcidch musi byt sprévanie stéle v silade s pravidlami a kédexmi sprévania Specidinych olympidd.

Ak som zdravotnicky pracovnik, ako sa méZem vyhnot interakcii jeden na jedného bez toho, aby
som narusil sGkromie Sportovca?

Tato situdcia by sa mala riesit’ individudlne na zdklade toho, éo Sportovcovi vyhovuje a v sulade s
prislushymi profesiondinymi postupmi a platnymi zdkonmi o ochrane osobnych Udajov. V idedlnom
pripade mézZe Sportovca na lekdrske vysetrenie sprevadzat’ rodi¢ alebo ¢len rodiny, aby sa
zabezpedila jeho bezpecnost a pohodlie. Ak to z nejakého dévodu nie je mozné (t. |. nie je pritomny
Ziadny rodinny prislusnik, Sportovec Ziada, aby neboli pritomni Ziadni rodinni prislusnici, alebo postup/
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vySetrenie z oprdvneného lekdrskeho dévodu neumozZiiuje pritomnost’ nezdravotnickych odbornikov),
nech je pritomny iny zdravotnicky odbornik, ako napriklad zdravotnd sestra alebo asistent
vySetrenia/zdkroku. Nezabudnite sa poradit' so $portovcom, aby ste zvazili jeho obavy o sikromie a
pokusili sa ndjst rieSenie, ktoré mu bude najviac vyhovovat' a zdroven zabezpedili, aby ste sa vyhli
interakcii jeden na jedného.

€o ak je potrebné prediskutovat’ so $portovcom citlivo, alebo sGkromnd tému, je v poriadku
diskutovat’ o nej len so Sportovcom bez toho, aby sa porusila zasada vyhybania sa aktivitdim medzi
styrmi oéami?

Ano, pokial je o povahe diskusie informovany iny dospely zamestnanec Specidlnych olympiad, alebo
rodi¢ $portovca a diskusia sa vedie v dohlade tejto osoby. Specidlne olympiddy uzndvaijs, ze mézu
existovat’ rézne sUkromné zdlezitosti, ktoré je potrebné lepsie prediskutovat len medzi Sportovcom a
déveryhodnym zamestnancom. Pokial takéto rozhovory zostant pozorovatelné a prerusitel'né spésobom,
ktory umozni informovanej osobe vidiet' a rozpoznat, ak je Sportovec v neprijemnej situdcii a zasiahnut
v jeho prospech, rozhovory o vhodnych témach zostdvajo v poriadku.

Su citlivé, alebo stkromné témy v poriadku, ak sa o nich diskutuje elektronicky jeden na jedného so
$portovcom?

Nie. ZneuZivanie mdze prebiehat’ prostrednictvom elektronickej, alebo telefonickej komunikdcie, ako aj v
osobnej interakcii. Okrem toho mézu sUkromné sprdvy vystavit Sportovcov a vietky malé deti
neprimeranému vplyvu a manipuldcii, ktoré ich mézu urobit’ zranitelnymi a ndchylnymi na zneuzZitie. Aby
sa predislo moZnosti zneuzitia, je najlepsie, ak so do komunikécie zapojeni, zi¢astiiuju sa jej, alebo o nej
vedia aj ini dospeli.

Ako mdam postupovat’ pri interakcii, alebo ¢innosti, ktora musi prebiehat v stkromi, napriklad pri
prezliekani, alebo pouziti toalety?

NajddlezitejSie je ndjst’ druhého dospelého, ktory méze byt pritomny a v pripade potreby poméct, aby
sa Sportovec citil bezpeéne a pohodine. V zdvislosti od situdcie zvazte pohlavie Sportovca a oséb, ktoré
mu pomdhajl, ako aj informovanie ostatnych zamestnancov a/alebo rodi¢ov o interakcii alebo &innosti,
ako aj d'alSie relevantné aspekty na zaistenie bezpedénosti a pohodlia $portovca.
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BEZPECNE BYVANIE PRE SPORTOVCOV

Specidlne olympiady je organizécia zamerand na $portovcov, ktord vita $portovcov s intelektudinym
znevyhodnenim vietkych schopnosti, aby sa zG&astriovali Sportovych tréningov a sut'azi.

Specidlne olympiady si otvorené pre osoby s intelektudlnym znevyhodnenim vo veku od osem rokov
a pre osoby mladsie ako 8 rokov pontkaji program Mladi Sportovci.

Zdravie a bezpeénost' vietkych GEastnikov Specidlnych olympidd je pre Specidlne olympiady prvoradé.
Uéastnici by mali mat' pocit, e kazdé podujatie Specidinych olympiad je bezpe&nou a pozitivnou
skusenost'ou a nemali by mat’ strach z inych Sportovcov, trénerov, alebo dobrovol'nikov.

Pri zabezpecovani ubytovania na podujatiach s prenocovanim je potrebné zohl'adnit' viacero faktorov
vratane réznych schopnosti, veku a sprdavania $portovcov, dostupnosti ubytovania a ndkladov spojenych
s prenocovanim. Americkd pracovnd skupina pre riadenie rizik a poistenie vypracovala nasledujice
zdsady, ktoré vyzadujo, aby kazidy program vypracoval pisomné pravidld ubytovania, ktoré
zodpovedaju jeho 3Specifickym potrebdm v oblasti ubytovania, ale zdroven zahffiajd minimdlne
poziadavky pravidiel uvedenych nizsie.

Okrem poziadaviek pravidiel poskytla pracovnd skupina osvedcené postupy, ktoré ma kazdy program
Specidlnych olympidd zvézit pri vypracivani pisomnych pravidiel pre ubytovanie, ale uvedomuie si, Ze
kazdy program nemusi byt schopny zahrnit takéto postupy vzhladom na obmedzenu 3kdlu
potencidlnych moznosti ubytovania.

PRAVIDLA K UBYTOVANIU - musia byt zahrnuté v pravidlach SO pre ubytovanie $portovcov.

1.) Pohlavie - Sportovci a dobrovolnici nesmi zdielat izbu so Sportovcom, alebo dobrovolnikom
opaéného pohlavia. Programy mézu povolif nasledujice vynimky, ak pisomné pravidld programu takito vynimku jasne
umoZzriujd. (Pozri Pravidld ubytovania transrodovych Sportovcov).

Manzelia, ktori sa z0¢astivju na podujati ako Elenovia registrovane| delegdcie si ubytovdvani osobitne.
Tato vynimka sa nevztahuje na manzela/manzelku 3portovca, ktory sa podujatia nezi&astfivje, ale
navstevuje ho ako divdk.

Manzelia/manzelky dobrovolnikov, ktori sa zG&astfiuji na podujati ako &lenovia registrovanej delegdcie
sU ubytovdvani osobitne.

2.) Rodinni prisludnici opaéného pohlavia, ktori sléZia ako osobny sprievod pribuzného 3portovca su
ubytovdvani osobitne.

3.) Dozor - polas podujati s prenocovanim musi byt dodrzany v pomere doprovod/$portovec minimdine
jeden riadne registrovany doprovod na Styroch Sportovcov. Riadny dohl'ad je mozné zachovat aj bez
toho, aby bol sprevdadzajica osoba neustdle v miestnosti. Vietci sprevadzajici musia byt prevereni v
stlade so zasadami preverovania dobrovolnikov Specialnych olympidd.

4.) Mladi sportovci - podujatia Mladych Sportovcoyv, ktoré zahfmaji nocovanie, si vyZadujo zvyseny dohlad,
preto Mladych Sportovcov musi na vietkych aktivitdch s nocovanim sprevddzat’ riadne registrovany a
prevereny rodi¢, opatrovnik, alebo povereny zdastupca rodi¢a, alebo opatrovnika. Ubytovanie Mladych
Sportovcov by malo byt podla mozZnosti oddelené od ostatnych ¢lenov delegdcie (napr. samostatné
hotelové izby).
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Potvrdenie - kazdy program musi zabezpedit podpis rodi¢a/opatrovnika, ktory potvrdzuje, Ze
prenocovanie na akfivite povoluje a Ze d'alsie informdcie tykajice sa pridelovania izieb, alebo zdsad
ubytovania bude adresovat’ zodpovednej osobe programu. Sportovci, ktori si prévne zodpovedni sami
za seba, méZu poskytnit’ potvrdenie vo vlastnom mene. Tdto poZiadavka poskytuje potvrdenie, Ze
rodi¢&ia/ opatrovnici s0 si vedomi, Ze program md pravidld tykajice sa ubytovacich podmienok,
opraviiuje rodi¢ov/opatrovnikov dozvediet' sa viac o postupoch ubytovania a tiez im poskytuje moznost
informovat program, ak existuji nejaké obavy tykajice sa ubytovacich podmienok, alebo informdcie, o
ktorych by mal program vediet. Ozndmenie sa méze poskytnit a podpis zabezpedit prostrednictvom
registracného formuldra Sportovca, alebo akymkolvek inym spésobom, ktory Program povaZuje za
vhodny.

NAJLEPSIE PRAKTIKY - Kazdému programu Specidlnych olympiad sa odporiéa, aby zvézil zaélenenie
nasledujucich osvedéenych postupov do pravidiel tykajucich sa ubytovania Sportovcov.

1.) Pridelovanie izieb - ak budy $portovci zdielat’ jednu izbu, niZsie je uvedeny zoznam d'alSich
polozZiek, ktoré je potrebné zvazit pri pridelovani izieb:

a. Zvazte pridelenie $portovcov na izbu na zdklade ich postavy, Grovne vyspelosti, schopnosti a veku.
b. Pridelte prepojené izby tym Sportovcom, ktori potrebuji dodatoénid pomoc, alebo dohl'ad, ak
sprevddzaijica osoba nebude v tej istej miestnosti.

2.) Spanie - ak je to mozné, kazdy ¢élen delegdcie by mal mat’ pridelend vlastni postel. Ak je potrebné
spoloéné 16zko, Sportovec nesmie zdielat' 16zko so sprevdadzajucim, pokial sprevadzajici nie je rodi¢,
alebo surodenec Sportovca a nebol prevereny v stlade s Pravidlami preverovania dobrovolnikov
Specidlnych olympiad. Aby sa zniZil po&et $portovcov, ktori sa musia delit’ o 16zka, mali by sa zvazit
nasledujuce postupy:

Vyziadaite si od zariadenia pristelky, aby ste zvysili poéet dostupnych 16zok.
Pouzite nafukovacie matrace, aby ste zvysili podet dostupnych [6Zok (overte si v zariadeni, & nie je
pouzivanie nafukovacich matracov zakézané).

Ak sa vyzZaduje spoloéné spanie, programy mézu zvdazit, aby si Sportovci zbalili spacie vaky a
pozadovat, aby Sportovci spali v spacom vaku na poskytnutej postelnej bielizni.

3.) Dohlad - nasledujice informdcie obsahuji ndvrhy tykaijice sa dohl'adu nad ubytovanim Sportovcov:
a. Hotely - vZdy, ked' je to mozZné, rezervujte prepojené izby, aby mali sprevdadzaijice osoby priamy
pristup do izby (izieb) Sportovcov. Ak prepojené izby nie sU k dispozicii a sprevddzaijici je v izbe
oddelenej od Sportovcoyv, za ktorych je zodpovedny:

i.Uistite sa, Ze sprevadzajuca osoba mad kl'd¢ od izby (izieb) $portovcov.

ii. Zabezpecte, aby Sportovci vzdy vedeli, ako sa dostat’ k sprevdadzaijicej osobe.

iii. Zvdézte pouzitie monitorov v miestnosti.

b. Apartmdnovy dom/ubytoviia (alebo iné zariadenie s viacerymi stkromnymi izbami) - vzdy, ked’
je to mozné, nechajte dvere do sUkromnych izieb otvorené, aby sprievodcovia mohli sledovat kazdu
izbu.

c. Kasdrne (alebo iné zariadenie s velkym poétom [6Zok v jednej miestnosti) - vidy, ked' je to
mozné, by mal byt doprovod prideleny na miesto v bezprostrednej blizkosti Sportovcov, na ktorych
dohliada.

d. Rodinni prislusnici - Zakdzte rodinnym prislusnikom pobyt v ubytovacich zariadeniach
$portovcov, pokial nie s oficidlnymi élenmi registrovanej delegdcie.
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RANDENIE — NIE!

Randenie dobrovolnikov a zamestnancov so $portovcami Specialnych olympiéd je zakdzané.

Medzi najvy$iie priority organizacie Specidlne olympiddy patri blaho a ddstojnost $portovcov
Speciélnych olympiad.

Cielom tohto Manudlu je objasnit pravidld Specidlnych olympidd tykajice sa dobrovolnikov a
zamestnancov, ktori prichddzaji do styku so 3portovcami Specidlnych olympiad a chrénit’ vietkych
Oastnikov Specidinych olympidd vrétane 3portovcov, trénerov a zamestnancov, ako aj organizéciu
Specidlnych olympidd na celom svete.

Kazdy program Specidlnych olympiad musi prijat vietky primerané opatrenia, aby zabezpedil, ze
$portovci, ktori sa z0&astivjo Specidinych olympidd, tak robia v prostredi, v ktorom nedochadza k
zneuzivaniv, zastrasovaniu, strachu, ndtlaku, alebo donucovaniu zo strany akejkol'vek osoby v pozicii
autority, vrdtane zamestnancov Specidinych olympidd, trénerov a inych dobrovolnikov. Specidlne
olympiddy tiez re3pektuju pravo kazdého 3portoveca Specidlnych olympidd na déstojné zaobchadzanie
a rovnaké prdava, aké md kazdy iny ¢lovek.

PRAVIDLA:

Specidlne olympiady zakazuji vietkym zamestnancom, trénerom, unifikovanym partnerom, alebo
dobrovolnikom Specidinych olympiad (okrem manzelov $portovcov) randif, alebo mat’ sexudliny vztah s
ktorymkol'vek $portovcom Specidinych olympidd.

V pripade, Ze sa organizécia Specidlne olympiddy dozvie o akomkolvek randeni, alebo sexudlnom
vztahu, organizdcia okamzZite vykond ukonéenie spoluprdce zamestnanca, trénera, unifikovaného
partnera, alebo dobrovolnika so Specialnymi olympiadami.

V pripade $portovca Specidlnych olympidad, ktory je zarovei zamestnancom, alebo dobrovolnikom, musi
vykonny riaditel organizdcie, v ktorej $portovec sot'azi, zvazit' okolnosti pripad od pripadu a uréit, &
medzi zamestnancom/dobrovolnikom a sitaZiacim Sportovcom existuje vztah autority, a ak sa zisti, Ze
takyto vzt'ah existuje, potom uplatnit’ vyssie uvedené pravidld rovnakym spésobom, ako sa tieto pravidld
vzt'ahuju na zamestnancov alebo dobrovol'nikov, ktori nie si Sportovcami.

Kazdy program Specidlnych olympiad by mal uréit, & je podla svojich narodnych, alebo miestnych
zdkonov povinny nahlasovat uréité vztahy medzi zamestnancami, alebo dobrovolnikmi Specidlnych
olympidad a $portovcami Specidlnych olympidd prislusnym orgdnom na zéklade akychkolvek "povinnych
hl&seni", alebo inych poziadaviek platnych pre jurisdikciu danej krajiny a tieto poZiadavky dodrziavat.
Specidlne olympidady redpektujy prévo 3portovcov na piny rozsah l'udskych vzfahov, ktoré maijo k
dispozicii ostatné l'udské bytosti. Tieto pravidld sa nesmd chdpat’ ako obmedzenie prdv sportovcov, ale
len ako obmedzenie zamestnancov, trénerov, unifikovanych partnerov a dobrovolnikov Specidlnych
olympiad.
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IMPLEMENTACIA:

Vietky organizécie Specidlnych olympiad (napr. SOI, programy a GOC) musia tieto pravidld okamzite
implementovat’.

*Pojmy "$portovec Specidlnych olympidd a "$portovec" sa vztfahujo na osoby s intelektudlnym
znevyhodnenim. Pojem "dobrovolnik" zahffia aj unifikovanych partnerov.
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